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Reiki - 

Walter Lübeck 
Frank Arjava Petter 

Wundervolle wcrkzeugc des Heilem. für 
den ersten, i'.wt'itcn und dritten Rctkl-Ored 

WALTER LÜBECK 
Reiki - Weg des Herzens 
Neuausgabe: Das Handbuch für den Rei­ 
ki-Einwei-hungsweg liefert in dieser 
komplett aktualisierten Auflage umfang­ 
reiche Materialien und 
Anwendungsmöglichkeiten für den er­ 
sten, zweiten und dritten Reiki-Grad. 
€ 14,90, € 15,40 (Al, SFr 25,80 
ISBN 3-89385-392-8 

Das freie Fließen universeller Energie entlang 
der Lichtbahnen, die den Körper durchziehen 
und mit kosmischer Energie versorgen, 
unterstützt die Selbstheilung, lindert Be­ 
schwerden, fördert die spirituelle Entwick­ 
lung und erhöht die mediale Sensibilität. 
TRUDI THALJ 
Lichtbahnen-Heilung 
160 Seiten, Paperback 
€ 12,90, € 13,30 (Al, SFr 22,60 
ISBN 3-89385-377-4 

Weitere Titel unter: 
www.windpferd.com 

die schönsten WINDPFERD 

Techniken 
WALTER lÜSECK . FRANK ARJAVA PETTER 
Reiki - Die schönsten Techniken 
Wundervolle Werkzeuge es Heilens für den ersten, zweiten und dritten Reiki-Graa 
240 Seiten, Großfor~at 
€ 19,90, € 20,50 (Al, SFr 33,60 
ISBN 3-89385-391-X 
"Unsere Absicht ist es, mit diesem Buch besonders wirksame, für den Alltag nützliche 
und vielseitig anwendbare Reikitechniken darzustellen und in Theorie und Praxis ge­ 
nau zu erklären. So kann sich jeder das Passende heraussuchen oder sich zu eigenen 
Entwicklungen inspirieren lassen und - ganz nebenbei - viel Wissenswertes über En­ 
ergiearbeit mit Reiki und spirituelle Heilung im allgemeinen lernen." 

- Walter und Frank Arjava 

Von der Tradition bis zur Gegenwart: 
Grundlagen, Übertragungslinien, Ori­ 
ginalschriften, Meisterschaft, Symbole, 
Techniken, Behandlungen, Reiki als 
spiritueller Lebensweg ... Das Fach­ 
buch für den Reiki-Experten. 
LÜBECK PETTER· RAND 
Das Reiki-Kompendium 
304 Seiten, Paperback 
€ 15,90, € 16,40 (Al, SFr 27,40 
ISBN 3-89385-340-5 

Reiki 
Weg des Herzens 

Das Buch für jeden, der mit Menschen und 
Energien arbeitet: bietet wirksamen Schutz 
gegen Energieverlust und negative 
Schwingungen. Mit großem Praxisteil. 

FONS DELNOOZ 
Energetischer Schutz 

144 Seiten, Paperback 
€ 14,90, € 15,40 (Al, 
SFr 25,80 
ISBN 3-89385-380-4 

Geführte 

Anleitungen 

und 

Meditationen 

mit 

Klaogschalen 

Auf dem 
Reiki _IV'''' CT,o:>rc 

ROMY HÄCKELMANN SENSEI 
Auf dem Weg zur Reiki-Meisterschaft 
Mit vier wirksamen Energieübungen begleitet Romy Häckelmann uns ein Stück auf unserem persön­ 
lichen Übungsweg und lenkt unsere Schritte liebevoll in Richtung Selbstentfaltung, Selbstheilung 
ujid Selbstmeisterschaft. Die Übungen erhöhen das feinstoffliehe Schwingungsniveau und stellen 
Reiki ein geeignetes Resonanzfeld zur Verfügung - unterstützt von Ton-Kompositionen sanft 
schwingender Klangschalen. Mit 8seitigem Booklet. 74 Minuten. 
€ 19,90, € 20,60 (Al, SFr 35,30" . CD-Nr. 41106 . ISBN 3-89385-981-0 "empf. Preis 

Liebe Leserinnen, liebe Leser, 

Reiki gehört zu den wertvollsten Geschenken, die uns die geistige 
Welt in die Hände gelegt hat, damit wir uns selbst und anderen 
Gutes tun, uns entfalten und das Leben meistern können, 

Damit hat sich für uns alle das Tor zur universellen Lebensenergie 
weit geöffnet - und wird sich auch nicht mehr schließen, solange 
wir diese Gabe dankbar annehmen können und zum Wohle aller 
nutzen und weitergeben, 

Die vielfältigen Möglichkeiten, die Reiki unserer spirituellen Ent­ 
wicklung bietet, sind noch lange nicht ausgeschöpft - und viele 
Menschen arbeiten miteinander daran, sie weiterhin für sich und 
'andere zu vervollkommnen. 

Der Klassiker des Reiki! Das Ori­ 
ginal-System - so wie es 
Dr. Usui in Japan lehrte - 
in einer Neubearbeitung von 
Frank A. Petter. 
USUI PETTER (HRSG.I 
Original Reiki-Handbuch 
des Dr. Mikao Usui 

80 Seiten, Paperback 
€ 9,90, € 10,20 (Al, SFr 17,40 
ISBN 3-89385-320-0 

Das 
Reiki-Kompendium 
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Vorworte 

Liebe Leserinnen, 
liebe Leser, 

wir freuen uns, nunmehr den ersten Sonderdruck des Rei­ 
ki Magazins vorstellen zu können. Und es ist uns eine ganz 
besondere Freude, dass dieses Heft auf so leichte und 
schöne Weise in Kooperation mit dem Windpferd Verlag 
entstanden ist. Es vereint die beiden erfolgreichen deut­ 
schen Reiki-Autoren Walter Lübeck und Frank Arjava Pet­ 
ter, die mit ihren zahlreichen, bei Windpferd erschienenen 
Büchern schon viele Leserlinnen auf ihrem Reikiweg be­ 
gleitet haben. 

Für uns ist dieser Sonderdruck auch ein weiterer Meilen­ 
stein in der Entwicklung des Reiki Magazins, hin zu immer 
mehr Offenheit, Toleranz und gegenseitigem Verständnis 
innerhalb der größeren Reiki-Gemeinschaft, im deutsch­ 
sprachigen Raum wie auch weltweit. 

Und nun viel Spaß beim Lesen und "Entdecken" dieser in­ 
teressanten Ausgabe! 

Oliver Klatt 
Chefredaktion Reiki Magazin 

www.reiki-magazin.de 

Liebe Leserinnen und Leser 
des Reiki Magazins, 

ich möchte ebenso dem hervorragenden Team des Reiki 
Magazins wie unseren wundervollen Autoren Walter Lü­ 
beck und Frank Arjava Petter danken, dass sie diese be­ 
sondere Ausgabe ermöglicht haben: Zum einen mit ihren 
Artikeln, im wesentlichen jedoch mit dem Einsatz, der Hin­ 
gabe und dem großen Respekt, den sie Reiki entgegen 
bringen. 

Walter und Frank sind zwei Pilger auf dem Reiki-Weg. Und 
ich mag die Art, wie sie jeden Schritt ganz bewusst gehen 
und dabei offen sind für alles, was sie auf diesem Weg er­ 
fahren. Wann immer ich ihnen begegnete, gefiel mir die At­ 
mosphäre humorvoller, ernsthafter Leichtigkeit, die beide 
auf ihre Weise ausstrahlen. 

Ich wünsche Ihnen nun viel Freude und Inspiration mit die­ 
ser ganz speziellen Ausgabe des Magazins. 

Von Herzen, Ihre 

Monika Jünemann 
Verlegerin des Windpferd Verlages 
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Der Reiki-Weg ----$ 

Walter Lübeck ist seit 1988 als spi­ 
ritueller Lehrer tätig. Weltweit un­ 
terrichtet er in deutscher und eng­ 
lischer Sprache das von ihm be­ 
gründete Rainbow-Reiki-System, 
Drei-Strahlen-Meditation und Le­ 
murian Tantra. Die drei Maximen: 
Eigenverantwortung, Liebe und Be­ 
wusstsein sind für ihn privat und 
beruflich eine wichtige Richt­ 
schnur. Besonderen Wert legt er 
auf den Einsatz spirituellen Wissens 
zur Steigerung der ganzheitlichen 
Lebensqualität. Vielseitig ausgebil­ 
det (Reiki, Meditation, Schamanis­ 
mus, Tantra, Homöopathie, Kris­ 
tallarbeit u. a.) liegt seine Berufung 
in der Zusammenführung verschie­ 
dener esoterischer Wege und ihrer 
Weisheit. Seine Bücher und Publi­ 
kationen werden in 15 Sprachen ge­ 
lesen. 
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Der Lebensweg mit Reiki 
Ein Beitrag von Walter Lübeck & Arjava Frank Petter 

D as Erbe Mikao Usuis, des Begründers des Usui 
Systems der Natürlichen Heilung, eröffnet eine 

weite Welt fantastischer Möglichkeiten zur Heilung 
und Steigerung der Lebensqualität. So kann zum Bei­ 
spiel die intensive Beschäftigung mit Reiki, der Spiri­ 
tuellen Lebensenergie, ein Weg zur spjrituellen Selbst­ 
verwirklichung für dich sein. 
In diesem Beitrag möchten wir einige unserer per­ 
sönlichen Erfahrungen mit dem Reiki-Weg (japanisch: 
Reiki-Do) und das, was wir von anderen im Laufe der 
Jahre darüber lernen durften, mit dir teilen. Vielleicht 
findest du ja die eine oder andere Anregung, die nütz­ 
lich für dich ist. 

Sich Reiki öffnen 

D ein Herz schlägt und dein Atem kommt und geht, 
ohne dass du irgendetwas dazu tun musst. So ist 

es auch mit der Reiki-Kraft. Wir alle sind umgeben von 
einem Meer von Energie, das uns in sich wiegt, uns 
liebkost und nährt. Jedem Lebewesen, jedem Baum 
und jedem Stein, jedem Windstoß und jedem Abend­ 
rot ist sie genauso inne wie dir und mir. Sie ist es, die 
uns alle verbindet, uns alle vereint, uns alle gleich- 
wertig und lebendig macht. ' 

E s ist lediglich eine Frage der inneren Öffnung, die­ 
se Energie zu verspüren und sie für dich und ande­ 

re in größerem Umfang nutzbar zu machen. Mit einer 
Einweihung in den ersten Reiki-Grad wird diese inne­ 
re Öffnung bewirkt, diese verstärkte Resonanz dei­ 
nes Wesens - und nun kann der Spaß losgehen! 
Vor dir liegt ein langer Lebensweg, ein Weg der dich 
über sonnige Höhen und durch schattige Täler führen 
wird. Wie auch immer deine innere Reise verlaufen 
wird: Die Reiki-Energie steht dir von nun an in jedem 
Lebensmoment zur Verfügung. Halte doch gerade 
jetzt einmal für einen Moment inne: Spürst du, wie die 
Spirituelle Lebenskraft beim Lesen dieser Worte zu 
dir und in dir fließt...? 

K ein Mensch weiß, was die Zukunft in sich birgt, 
und das ist auch gut so. Oftmals geschehen die 

größten Veränderungen in deinem Leben, wenn du 
dich in der Sicherheit deiner Gewohnheiten behütet 
fühlst wie ein Kleinkind. Und dann passiert es: Der 
Himmel öffnet sich wieder einmal und sendet dir ei­ 
ne eindrucksvolle Botschaft, und alles ist in Frage ge­ 
steilt. Wer bin ich, was tue ich hier, hat mein Leben ei­ 
nen Sinn? Wie kann ich glücklich werden? 

Der Mensch denkt - die 
Schöpferkraft lenkt 

M it Hilfe der Reiki-Kraft kannst du lernen, in jeder 
Situation, mag sie auch noch so schwierig sein, 

dein Bestes zu geben und Zugang zu göttlicher Weis­ 
heit und allumfassender Liebe zu bekommen. Auf die­ 
se Weise werden die Gegensätze angeregt, zu einer 
Einheit zu verschmelzen, und eine neue, gesunde 
Form der konstruktiven Harmonie kann sich bilden. Bis 
auch diese im ewigen Kreislauf von Yin und Yang wie­ 
der ihren Gipfelpunkt erreicht und deshalb einer Neu­ 
orientierung durch die göttliche Weisheit bedarf. 
So weit, so gut: Aber wie kommst du dahin, das Le­ 
ben einfach so zu nehmen, wie es eben ist? Wie lernst 
du, auf den Wellen der göttlichen Schwingung zu sur­ 
fen, anstatt in ihnen, mehr oder weniger ständig prus­ 
tend und japsend, um dein Leben zu paddeln? 

Einheit erleben 

E rinnere dich an das letzte Mal, als du eine Reiki Sit­ 
zung erlebt hast, ob als »Gebender« oder »Neh­ 

mender« ist in diesem Fall unwichtig. Vielleicht warst 
du nicht die ganze Zeit lang mit deiner Aufmerksam­ 
keit voll bei der Sache und hast während der Sitzung 
von diesem oder jenem geträumt. Vielleicht warst du 
in deinem Geiste ganz woanders, im Urlaub am Meer, 
im Supermarkt oder auch in deinem Beruf. Aber zwi- 
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Der Reiki-Weg 

schendurch hast du mit Sicherheit für eine Weile alles 
vergessen, was dich in deinem Leben so beschäftigt 
und bist in diesem Augenblick aufgegangen. Du hast 
diesen Moment so erlebt, wie er ist, ohne etwas an 
ihm ändern zu wollen, ohne woanders sein zu wollen. 
Du hast deinen Körper und deine Seele so, wie sie 
sind, erlebt, geliebt und gefeiert. Natürlich wurde dir 
dieser wunderschöne Zustand irgendwann bewusst 
und - da war er auch schon weg! 
Nun, Einheit erleben und gleichzeitig darüber nach­ 
denken funktioniert halt nicht so recht. Einen Salat zu 
genießen und dabei über dessen genaue bio­ 
chemische Zusammensetzung nachzudenken, passt 
schließlich auch nicht zueinander. 

D eine Hände sind während eines solchen Augen­ 
blicks mit dem Körper des Klienten (auch wenn 

du dich selbst behandelt hast) zu einer spirituellen Ein­ 
heit verschmolzen, und deine individuelle Identität 
hat sich für einen Moment aufgelöst im ursprüngli­ 
chen göttlichen Sein. Und in diesem Augenblick hast 
du in ganzheitlicher Weise erfahren, was die Reiki­ 
Energie ist. Sie ist nicht in erster Linie etwas, das 
Krankheit zum Verschwinden bringt oder dir alle 
Wünsche erfüllt, nein: Sie ist dein natürlicher Seins­ 
Zustand. Und dieser natürliche Seins-Zustand ist das, 
wonach wir uns unser ganzes Leben lang bewusst 
oder unbewusst sehnen. Er ist so nah und oft doch so 
fern, weil wir uns so leicht den Weg verdenken. 

A lso, unserer Erfahrung nach ist die einfachste Me­ 
thode, mit der Reiki-Energie umzugehen, sich in 

jede Berührung total hinein zu geben. Du gibst »dich«, 
»deine« Energie, »deine« Zeit und »deine« Lebenser­ 
fahrung dem Klienten, ohne irgendetwas zurückzuhal­ 
ten; du »bist« mit ihm oder ihr. Du bist das ausführen­ 
de Organ der Energie, du bist die Reiki-Energie ... 

Außersinnliche 
Wahrnehmungstalente 

H aben sich die Schranken, von denen wir glauben, 
dass sie zwischen uns stehen, einmal gehoben, 

kann eine Behandlung erstaunliche Wirkungen haben. 
Du kannst zum Beispiel auf ganz selbstverständliche 
Weise bemerken, wie der Klient behandelt werden 
möchte, was sein Körper und sein Energiesystem 
brauchen - beispielsweise, ob er eine ganz sachte 
Berührung oder lieber etwas mehr Druck erleben 
möchte. Du kannst auch den Energiefluss in seinem 
Körper spüren und vielleicht sogar verstehen, wo die 
Energie frei und ungehindert fließt und wo sie sich trä­ 
ge bewegt und zum Stocken neigt. Du magst spüren, 

www.reiki-magazin.de 

wo ein Überfluss an Energie vorhanden ist und wo sie 
sich vielleicht gerade aufstaut. Und du magst viel­ 
leicht einiges von dem erspüren, was im Seelenleben 
deines Klienten vor sich geht. Was fühlt oder denkt er 
gerade, was stärkt oder beunruhigt ihn in seinem Le­ 
ben? Vielleicht spürst du Disharmonien einzelner Or­ 
gane oder anderer Körperpartien mit deinen Händen, 
ohne dass dir vorher etwas darüber gesagt worden 
wäre. Dies sollte dich nicht verwundern, und es ist 
wichtig, mit solchen, mitunter sehr persönlichen In­ 
formationen verantwortungsvoll umgehen zu lernen. 

Eine spirituelle Vision 

Aber schauen wir für den Moment doch einmal 
weg vom Körper und richten unsere Aufmerk­ 

samkeit auf die größeren Zusammenhänge des Le­ 
bens, in denen wir alle existieren Betrachte doch bit­ 
te jetzt deinen eigenen Körper und dein eigenes Le­ 
ben wie eine Zelle des Universums, in dem jede ein­ 
zelne Zelle eine wichtige, einzigartige Rolle spielt. 
Vielleicht eine sehr kleine Rolle, doch viele Wasser­ 
tropfen ergeben schließlich auch einen Ozean. Als 
bewusstes Mitglied des gewaltigen Körpers der 
Schöpfung ist es wichtig, gewissermaßen für Zwei zu 
denken: Für dich, deine Bedürfnisse, wahren Wünsche 
und individuellen Sehnsüchte - und für das Wohlerge­ 
hen und die Entwicklung des Großen Ganzen. 

Was ist nun das Beste für den kosmischen Körper? 
Wie kannst du deinen Beitrag leisten, ihn zu 

verbessern, gesünder zu machen? Wie kannst du ihn 
stärken und ihm mehr Liebe, Fürsorge und Mitgefühl 
darbringen? Ist das Leben einer Körperzelle wichtig 
für sich selbst oder ist es wichtiger für den gesamten 
Organismus? Eine der essenziellen Fragen auf dem 
spirituellen Weg zu deiner Göttlichkeit. Je mehr du 
dich mit Reiki - mit dem Ozean von Energie - umgibst 
und dich ihm hingibst, desto klarer siehst du, wie 
wichtig dieses Verschmelzen mit dem Kosmos für 
dich ist, und wie unwichtig deine eigenen Träume und 
Wünsche, die du ohne Berücksichtigung des Großen 
Ganzen verfolgt hast, in diesem Licht werden. Du 
stellst dich dem All-Einen mit Liebe und vollständiger 
Hingabe in den Dienst. Keine Sorge, dass du dabei zu 
kurz kommst: »Zum Besten des Ganzen« bedeutet ja 
auch »Zu deinem Besten« 

Mikao Usuis Lebensregeln 

Vor etwa zwei Jahren habe ich (Arjava) Frau 
Chiyoko Yamaguchi, eine in Kyoto lebende Rei­ 

ki-Meister-Schülerin von Chujiro Hayashi, die seit •••. 

Frank Arjava Petter brachte 1993 
das westliche Reiki in sein Ur­ 
sprungsland Japan zurück und be­ 
gann dort als erster Europäer, den 
Reiki-Meistergrad zu unterrich­ 
ten. Während dieser Zeit verfolg­ 
te er die verschiedenen Zweige 
des Reiki auf ihre Wurzel, das Ori­ 
ginal-Reiki des Dr. Mikao Usui, 
zurück. Dabei entdeckte er neben 
spannenden geschichtlichen Tat­ 
sachen auch neue faszinierende 
Heiltechniken aus den Anfängen 
dieses großartigen Systems. Heu­ 
te lehrt er das Original-Reiki welt­ 
weit in Vorträgen und Seminaren 
und hat zahlreiche, international 
anerkannte Bücher zum Thema 
verfasst. 
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Der Reiki-Weg 

Arjava Frank Petter und Walter Lübeck 1938 Reiki praktiziert, gefragt, wie sie die Be­ 
deutung der Reiki-Lebensregeln sieht. Sie ant­ 
wortete: »Zuerst musst du die ersten vier Re­ 
geln in dein Leben integrieren. Also: Gerade 
heute sei nicht ärgerlich, Sorge dich nicht, Sei 
dankbar und arbeite hart (Tue alles mit ganzem 
Herzen). Hast du dies geschafft, dann gibt es 
nichts anderes mehr zu tun, als gut zu deinen 
Mitmenschen zu sein (die fünfte Lebensregel 
Mikao Usuis). Und das heißt natürlich auch, ih­ 
nen Reiki zu geben! Also nichts wie los! 

I n unserem gemeinsamen Buch »Reiki - die 
schönsten Techniken« , das gerade neu im 

Windpferd Verlag erschienen ist, stellen wir bei­ 
de die uns am wichtigsten erscheinenden Reiki­ 
Techniken der westlichen Reiki- Tradition vor 
und erläutern deren Bedeutung für Heilung und 
spirituelle Entwicklung. Einer der Abschnitte die­ 
ses Buches beschäftigt sich ebenfalls mit dem 
Thema dieses Beitrages, und so möchten wir dir 
hier eine kleine Leseprobe anbieten: 

Den eigenen Weg gehen 

Um effektiv mit Reiki zu arbeiten, musst du 
in der Lage sein, ganz frei mit der Spirituel­ 

len Lebensenergie umgehen zu können. Um die­ 
se Freiheit zu erlangen, ist es notwendig, die 
grundlegenden Reiki- Techniken zu beherr­ 
schen. So wird dem Formlosen, dem allumfas­ 
senden göttlichen Potenzial, die Form gege­ 
ben, die es braucht, um sich zu manifestieren. 
Sämtliche Reiki- Techniken sind Hilfsmaßnah­ 
men, die dir bei diesem Unterfangen behilflich 
sein sollen. Deshalb ist unserer Ansicht nach ein 
ausgiebiges Training wichtig. Um zu erklären, 
warum Reiki- Techniken überhaupt ihren Platz 
auf dem Reiki-Weg haben, müssen wir etwas 
weiter ausholen: 

T echniken sind ein notwendiges Übel. Wir 
benötigen sie, um effektiv arbeiten zu kön­ 

nen; aber in dem Moment, wo sie uns behindern, 
müssen wir sie loslassen. Wenn du den Fluss 

• 
------------------------------ 

Reiki-Spezialkatalog bitte kostenlos anfordern 
Alle Reiki-Bücher, -CD's. -vtoeos, -Tassen. -Kerzen, -Kleidung, -Lebensreqeln, -Autkleber, -Urkunden, Reiki-Lehrer-Liste und 
sonstige esoterische Bücher, CO's und Videos 

1

1 Unser Renner: Tragbare Massagebank aus Holz. höhenverstellbar, zusammenklappbar, 5 Jahre Garantie, I 

I 

14 Tage volles Rückgaberecht bei Nichtgefallen. Ab einem Preis von nur 309,50 Euro. ..' _ ", 
Kostenloses Farbprospekt wird auf Wunsch gerne zugesandt _ es 

'I Ausbildung nach dem trad. System des Dr. M. Usui und weitere Grade ~((~~ 
Einzel- & Gruppenseminare in ganz Oeutschland, ÖS, Schweiz und Urlaubsseminare! _ \t\ 
Kostenlose Reiki-Broschüre 2003 bitte anfordern! ' 

l 1. Grad bis Lehrer-Grad - Großmeistergrade 5 + 6 - Weisheitsgrad - Tibetanisches Meistersymbol - Karuna-Reiki 
Weitere Ausbildungen: Magnified Heali~g 250 € (inkL Lehrer) - Energetischer Selbstschutz 130 € - Finanzielle Freiheit 130 € 

Reiki-Zentrum R. Florschütz, Friedhofstr. 17, 67661 Kaiserslautern 
"~ternet: www.reiki-spezialversand.de E-mail: florschuetz@reiki-spezialversand.de / 

....__ __ Telefon: 06301 1330 59 Fax: 06301 /7941 03 _-- - --------'- 

-Zentrurn Kaiserslautern 
Reiki-Ausbildungen und Versand 
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überquert hast, lässt du das Boot am Ufer 
zurück. Von diesem Augenblick an folgst du dei­ 
nem eigenen Weg. 
Genau darum geht es auch bei Reiki: den eige­ 
nen Weg zu finden und ihn dann mit Liebe und 
Demut zu beschreiten. Dabei musst du lernen, 
dir selbst zu vertrauen, anstatt ständig andere 
um Rat zu fragen. Dafür musst du dich natürlich 
jenseits deiner sozialen Prägungen, deiner Ängs­ 
te und Gier kennen lernen. 
Praktisch gesehen heißt dies für den Reiki-Weg: 
nichts einfach zu glauben, sondern alles in Fra­ 
ge zu stellen und selbst auszuprobieren. Nur 
wenn sich etwas aufgrund deiner eigenen, sorg­ 
fältig ausgewerteten Erfahrung als wahr und 
richtig herausstellt, ist es für dich von Wert - 
selbst, wenn bekannte Reiki-Größen das Ge­ 
genteil behaupten sollten. 

Der Prozess 
des Menschwerdens 

Obwohl wir bestimmte karmische Voraus­ 
setzungen mit auf die Welt bringen, be­ 

ginnt unsere Reise hier auf Erden letztlich doch 
als unbeschriebenes Blatt. In diesem Licht gese­ 
hen ist niemand von vorneherein bereits als 
Mensch, sondern vielmehr zunächst als poten­ 
zieller Mensch geboren. Wir müssen uns das 
Mensch-Sein erst verdienen. 
Wachstum geschieht fast immer in Verbindung 
mit Leiden. Gerade auf dem spirituellen Weg 
wird dir nichts geschenkt. Das Leiden, von dem 
ich spreche, ist jenseits von moralischen Wert­ 
vorstellungen, es ist weder gut noch schlecht. 
Der »gute« Mensch wird von der Existenz ge­ 
nauso wenig belohnt, wie der »schlechte« 
Mensch bestraft wird. Sonst wären ja alle wohl­ 
habenden und gesunden Menschen Heilige und 
alle armen und kranken Menschen Sünder! 

D ie Existenz ist in ihrer Güte und ihrem Mit­ 
gefühl nicht zu übertreffen, und sie ist nur 

an einem interessiert: an deinem spirituellen 
Wachstum zu Liebe und Licht - auch wenn die­ 
ses Wachstum weh tun sollte. Allerdings muss 
Entwicklung nicht zwangsläufig weh tun. Je fei­ 
ner unsere Sinne werden, je bewusster und, im 
spirituellen Sinne, verständiger wir werden, des­ 
to einfacher wird es, eine bestimmte Zeitqua­ 
lität und die mit ihr verbundenen Lernaufgaben 
bereits in ihren zarten Anfängen zu erspüren und 
konstruktiv darauf reagieren zu lernen. 
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Auf der karmischen Ebene sehen die Dinge 
dagegen ganz anders aus. Hier ernten wir 

genau das, was wir ausgesät haben - auch wenn 
die Saat erst in einem späteren Leben aufgehen 
sollte. Dieser Menschwerdungsprozess ist aber 
gar nicht so unangenehm, wie er aufgrund des 
oben beschriebenen Leidens erscheinen könnte. 
Das Leben ist ein Spiel, in Indien mit dem Sans­ 
krit-Wort »lila« bezeichnet; dieses Spiel hat un­ 
serer Erfahrung nach drei Etappen. 

Die drei Etappen 
des spirituellen Pfades 

Die erste Etappe 

D ie erste Etappe ist die eines noch Ego-losen 
Menschen. Ein Mensch, der nicht weiß, wer 

er ist, dessen Bewusstsein kein kristallisiertes 
Zentrum hat, kann, verkörpert in der materiellen 
Welt, nichts erreichen. Ein solcher Mensch hat 
keinen freien Willen, er ist ein Blatt im Wind, ein 
Traum in der Verborgenheit der Seele. Zuerst ist 
es notwendig, den Menschen aus diesem Traum 
aufzuwecken. 
Dieses Aufwecken funktioniert sehr gut mit Rei­ 
ki. Durch die Einweihung in den 1. Reiki-Grad 
wird der Mensch, wenn es erforderlich ist, meist 
sanft aus seinem schläfrigen Dasein erweckt, 
und ihm werden zahlreiche Möglichkeiten ge­ 
geben, sein Leben buchstäblich auf spirituelle 
Weise in die eigenen Hände zu nehmen. Dies 
muss er allerdings selber tun. Niemand, auch 
nicht ein noch so befähigter Lehrer, kann ihn in 
sein Glück hineinschieben. 
Den ersten Schritt macht der »neugeborene« 
Mensch nun mit Hilfe seines physischen Kör­ 
pers. Mittels der Reiki-Selbstbehandlung kom­ 
men wir unserer körperlichen Hülle und ihrer spi­ 
rituellen Bedeutung dann auf ganzheitliche Wei­ 
se immer näher. Wir lernen, unseren eigenen 
Körper zu verstehen, lernen, ihn liebevoll zu 
berühren. Auf der psychologischen Seite lernen 
wir, mehr Verantwortung für unsere Gesundheit 
und unser Wohlbefinden zu übernehmen. Ohne 
die Verantwortung für unser eigenes Leben zu 
übernehmen, kommen wir nicht voran. Ein Se­ 
gelboot ohne Steuermann treibt hilflos im Wind. 

Die zweite Etappe 

D ie zweite Etappe ist die eines Menschen, 
der das Buch seines Lebens zunehmend ••• 

»> . ,'. 
Trudi 1haWerschließt eine völlig neue 
Dime:rtsl'ör(der traditionellen Meridian­ 
behandlung: Verbunden mit der geisti­ 
gen Lichtwelt der Heilengellöst sie 
Blockaden und Störungen in den Ener­ 
giekanälen unseres Lichtkörpers. Eine 
einfache und sehr wirkungsvolle Me­ 
thode. 

TRUDI THALI 
Lichtbahnen-Heilung 
160 Seiten, Paperback 
€ 12,90, € 13,30 (Al. SFr 22,60 
ISBN 3-89385-377-4 

....... 
Fons Delnooz erläutert Fragen z&·:~. 
Energiekontamination, erklärt, wie 
es zu Energieverlusten kommt, wei­ 
chen Einfluß die Nahrung auf unser 
Energiesystem hat und wie elektro­ 
magnetische Schwingungen unser 
Aurafeld beeinflussen. 
Für jeden, der mit Menschen und 
Energien arbeitet und sich wirksam 
gegen Energieverlust und negative 
Schwingungen schützen will. 

FONS DELNOOZ 
Energetischer Schutz 
144 Seiten, Paperback 
€ 14,90, € 15,40 (Al, SFr 25,80 
ISBN 3-89385-380-4 

Windpferd Verlagsgesellschaft mbH 
Fon (0 83 43) 14 04· Fax (0 83 43) 14 03 
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Der Reiki-Weg 

selbst schreibt. Dabei hilft uns der 2. Reiki-Grad 
mit seinen Techniken wie der Fernheilung, der 
Arbeit an der eigenen Vergangenheit und Zu­ 
kunft, der Karma-Bereinigung und der Affirma­ 
tionsarbeit. 
Die Gefahr hierbei liegt in der Illusion, dass wir 
glauben, unser Leben selbst völlig in der Hand zu 
haben. Wir überschätzen uns dann leicht und 
vergessen unseren tatsächlichen Bewusstseins­ 
zustand in der menschlichen Inkarnation. 
Mir (Arjava) hilft während dieser größenwahn­ 
sinnigen Zeiten eine einfache Übung: Gehe in ei­ 
ner klaren Nacht in der Natur spazieren und set­ 
ze oder lege dich bequem hin. Schaue in den 
Himmel und beobachte die Sterne am Firma­ 
ment. Schaue an dir herunter, und schaue wie­ 
der nach oben in die unendliche Weite. Werde 
dir über deine Winzigkeit, deine Bedeutungslo­ 
sigkeit bewusst, ohne dieseßedeutuogslosigkeit 
negativ zu bewerten. Fühle dich als ein Teil des 
Ganzen, und danke dem Universum, dass es dir 
dein Dasein gewährt. Danke dem Universum für 
all die Freuden und ebenso für all die Schwie­ 
rigkeiten, die dir auf deinem Weg bereitet wor­ 
den sind. Vielleicht erkennst du ja in einem sol- 

chen Moment die spirituelle Weisheit, die sich 
dir bei der Bewältigung einer schwierigen Zeit 
deines Lebens enthüllt hat. 

Die dritte Etappe 

D ie dritte Etappe ist die eines Menschen, der 
im Ganzen aufgegangen ist. Dieser Mensch 

weiß, dass seine individuelle Identität eine, 
wenn auch wichtige, Illusion ist. Um an dieser 
Station anzukommen, musst du allerdings erst 
einmal in den Zug eingestiegen sein und die vor­ 
herigen Haltestellen hinter dir gelassen haben. 
Hast du einmal verstanden, wer und was du bist, 
lösen sich Verhaltensmuster, Theorien und dei­ 
ne eigene Großartigkeit im Meer des kosmi­ 
schen Bewusstseins auf. Dann brauchst du kei­ 
ne Techniken und kein Reiki mehr. Obwohl es 
immer wieder geschehen wird, dass du aus frei­ 
en Stücken, dem göttlichen Spieltrieb folgend, 
mit solchen erträumten Werkzeugen am Kosmi­ 
schen Spiel teilnimmst, das die ganze Schöpfung 
seit unendlichen Zeiten spielt und in die Unend­ 
lichkeit hinein spielen wird. • 

Der Kurs 

11 Japanische Reiki Techniken" 
von und mit Frank Ariava Petter 

Freitag, 16. Mai 2003 

Samstag, 17. Mai und 
Sonntag, 18. Mai 2003 

Anmeldung: 
Reiki . Zentrum Bad Rappenau 
Salinenstraße 31 
Susanne Kaiser 
Tel. / Fax.: 07264/206507 
74906 Bad Rappenau 
E-Mail: infa@sport-reiki.de 

Veranstaltungsort: 
Kurhaus Bad Rappenau 
74906 Bad Rappenau 
Fritz-Hagner-Promenade 
(direkt an der Autobahn A 6 
Mannheim - Heilbronn) 

Der Reiki-Lehrer und Bestseller-Autor (Das Reiki-Feuer, Reiki - das Erbe des Dr. Usui, 
Das Reiki Kompendium ... ) Frank Arjava Peiler aus Sapporo, Japan, kommt exclu­ 
siv zu einem Reiki-Seminar nach Bad Rappenau (Londkreis Heilbronn). Er unterrich­ 
tet weltweit viele bisher unbekannte Techniken nach dem Usui Reiki Ryoho Hikkei. 
Im Vortrag zeigt er die japanische Kultur als Wurzel für die Reiki-Techniken auf und 
stellt im anschließenden Seminar ausführlich die traditionellen und neue Wege sei­ 
ner Reiki Forschung vor. 

Offener Reiki-Vortrag 

Kurs für Reiki-Grad 2 und höher 

Anmeldung HIER! 

0- Vortragsabend 
0- Reiki-Seminar mit Frank A. Petter 

oder 
0- Reiki-Seminar 

15 Euro = bei Seminarbuchung inclusive 
333 Euro Seminargebühren 

300 Euro 10% -Frühbucherrabatt bis 31.12.2002 
(Anzahlung von 20 Euro bei Anmeldung) 

Name: Telefon: 

Straße: 

Wohnort: 

e-mail: 

Unterschrift: _ 

Einmalige Einzugsermächtigung für die Seminargebühren mit jederzeitigem Rückrufrecht: 

Konto-Nr.: Bank: 

Bankleitzahl- Unterschrift: _ 
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RQ.inbow Reiki 
~ nach Walter L'Übeck 

~ Gabi Berghoff-Tobay 
.Ra i/Ci Reiki""eisterinllehrerin 

Mitglied i"" Reiki Do 
Institut International 

Rektoratsstr. 57 47839 Krefeld 
Tel. 02~5~-733733 Fax. 02~5.1-548238 

WW'W. reikiIehrerin.de gabi@reiki-deutschland.de 

Naturheilpraxis Dan Mor 
* Striehlstraße 11 * Hannover * 

Rainbow Reiki 
und ganzheitliche Therapie 

* Behandlungen 

* Ausbildungen 

* Workshops ~ Rainbow Reiki SelHinare 
~ spirituelle Lebensberatungen 
~Aura-Chakra-Lesungen 

~ Rristallarbeit 
~ Orakelarbeit 
il Workshops Aktuelle Informationen gebe ich 

Euch / Ihnen gerne unter: 

SelHinare in Deutschland, Schweiz und Benelux Tel. 0511 / 1691469 

IFR 
Interessengemeinschaft 

Freier Reiki - Praktizierender 
e. V. 

FGR ~ Rtiki 
Fö,d«seme;n,ch," ~ Pr-akriaierendcr 

Die Fördergemeinschaft Reiki-Praktizieren 
ist ein Verein, in dem 1. und 2. Grade 
Meister gleichberechtigt zusammen 

Der z. Zt. größte Reiki-Verband des 
Dachverbandes Geistiges Heilen 
würde auch dich gerne als Mitglied 
begrüßen. Gemeinsam die Zukunft 
in Deutschland mit und für Reiki ge­ 
stalten. Gemeinsam wachsen und 
reifen. Sei uns herzlich willkom­ 
men! 

Übungsmatten 
Sitzbänke . Tragetaschen 

Meditationsartikel . Decken 
Sitz- und Stützkissen 
und noch mehr ... 

Wir bieten: 
qualifizierte Aus- und Weiterbildung 
(Verleihung von Lizenzen) 
Vermittlung seriöser Reiki-Lehrer/innen 
Unterstützung in persönlichen Notfällen 
engen Erfahrungsaustausch 
Sicherheit bei Rechtsfragen 

Unterstützen Sie uns durch Ihre aktive oder 
passive Mitgliedschaft! 
Weitere Auskünfte erhalten Sie bei: 

FGR, Lindenstr. 2, 40699 Erkrath 
Tel.: 02104 - 43335 Fax: 02104 - 45395 
Internet: www.Reiki-Vetband.de 

Infos über 
IFR clo Allseits Esot, Fachhandel 
Bundesallee 116, 12161 Berlin 

oder www.IFR.net 

Bausinger GrnbH 
Hauptstraße 12 . 72479 Straßberg 

Telefon 07434/600· Telefax 07434/604 
www.bausinger.de . E-Mail: info@bausinger.de 

Untermalt mit meditativer Musik' begleitet 
Sie Reiki-Meister Harald Kiesewalter mit sanfter 
Stimme auf eine Reise zur energetischen 
Raumreinigung , leitet Sie bei der M ental­ 
behandlung an und führt Sie durch die Fern" 
bebandlung . 

www.reiki4master.de 

Professionelle, farbige Reiki­ 
Seminarunterlagen für deine 
Schüler, mit deinem Namen, 
deiner Anschrift, deinem 

Praxis-Logo und deiner Form 
der Ganzbehandlung. 

Für alle, die den 2. Reiki-Grad bereits erwor­ 
ben haben oderplanen sowie für Reilei-Meis­ 
ter als liebevolle Unterstützung während des 
Seminars und hilfreiche Seminardokumentation. 

Hörproben von dieser CD und den meditati­ 
ven Einschlafgeschichten für Kinder von Harald 
Kiesewalter unter www.Traummacher.de 
Spieldauer: 66 Minuten 

CD:OKUDEN 
Meditative Einführung in die 
Anwendung der Symbole des 
2. Reiki-Grades 

Weitere Infos im Internet 
oder Tel. 0202/57 17 17 
oder0170/7512615 

Bezug: Buch-/CD-Handel (ISBN 3-933139-11-2) oder über Wonderland Production 
TeL: 04191-959085 / Fax: 04191-959087 e-mail: hkiesewalterep'Iraummacher.de 
Unverbindliche Preisempfehlung 18,00 Euro / Rabatte für Wiederverkäufer 
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Rainbow Reiki 

Rainbow Reiki 
'lh Spirituelle Energiearbeit und Persönlichkeits­ 

entwicklung für das Wassermannzeitalter 

Fotos: Archiv Walter Lübeck 

1 
Siehe dazu auch: 
»Das Reiki-Kompendium«, 
Lübeck/Petter /Rand, Windpferd 
Verlag, Aitrang 2000 
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S eit gut 20 Jahren entstehen in der westlichen Welt 
neue Systeme der Energiearbeit auf der Grundla­ 

ge des von Dr. Mikao Usui geschaffenen Usui Shiki 
Ryoho (Usui-System der natürlichen Heilung). In Japan 
begann diese Entwicklung bereits spätestens nach Dr. 
Usuis Tod im Jahre 1926, indem einige seiner Schüler, 
wie beispielsweise der Arzt Dr. Chujiro Hayashi, ei­ 
gene Reiki-Schulen eröffneten, die nach ihren Vor­ 
stellungen gestaltet waren. Wie allgemein unter 
Reikifreunden bekannt ist, wurde Hawayo Takata, die 
Reiki in die westliche Welt brachte, von Dr. Hayashi 
ausgebildet, und auch sie änderte später das von ihm 
erlernte System ab, wie die Forschungen zur Ge­ 
schichte der Reikibewegung in den letzten zehn lah- 

1 
ren zeigen. Es ist also keine neue Entwicklung, dass 
das Usui-System des Reiki in seiner Erscheinungswei­ 
se verändert, erweitert und auf unterschiedliche Art 
genutzt wird. Menschen versuchen im Allgemeinen, 
das Beste aus ihrer Lage zu machen - und dazu gehört 
auch die Anpassung des Gelernten an die persönliche 
Situation und die individuelle Art der Weitsicht, um 
besser für sich selbst und die Menschen im Umfeld 
sorgen zu können. 

Auf meinen Reisen nach Japan erlebte ich viele 
Beispiele dafür, nicht nur bei Reiki. Letztlich ist 

auch das Usui-System der natürlichen Heilung auf die­ 
se Weise entstanden. Denn Mikao Usui studierte 
selbst jahrzehntelang im In- und Ausland intensiv die 
unterschiedlichsten spirituellen Wege; erprobte sie 
und passte das Gelernte auf seine Sicht der Welt, der 
Menschen und ihre damaligen Bedürfnisse an. Als er 
nach vielen Bemühungen sein Reiki-Heilungssystem 
gefunden oder erfunden hatte - jeder mag selbst ent­ 
scheiden, was wohl der Wirklichkeit näher kommt -, 
ging er mit großer Tatkraft in die Öffentlichkeit und 
gab das kostbare Geschenk vier kurze Jahre lang an 
Tausende weiter. Wäre er bei den Traditionen stehen 
geblieben, die er auf seinem Weg kennen gelernt hat­ 
te, wäre die wundervolle Energiearbeit namens Reiki 
heute wohl nicht für uns da. 

Im Wandel der Zeit 

Meiner Erfahrung nach müssen spirituelle Systeme 
sich mit dem Wandel der Kultur, der Lebens­ 

weise und des Bewusstseins der Menschen ebenfalls 
verändern. Ob die aus den alten Wegen entwickelten 
neuen Systeme besser sind als ihre Vorgänger, ent­ 
scheidet sich letztlich immer am Prüfstein der Rea­ 
lität. Kann das Neue Einsichten und Hilfen vermitteln, 
die den Anwendern schneller, einfacher, alltagsge­ 
rechter, umfassender, nachhaltiger, spielerischer und 
ganzheitlicher bei der Lösung der täglichen Heraus­ 
forderungen unterstützen, ist ganz sicher ein Fort­ 
schritt erzielt worden. Dies ist jedoch nicht immer der 
Fall. Nur weil etwas neu ist, muss es nicht gut sein, nur 
weil etwas eindrucksvoll in der Öffentlichkeit darge­ 
stellt wird, muss es keine wesentliche Bedeutung für 
die Welt und die Menschen haben. 
Es ist in diesem Zusammenhang meiner Erfahrung 
nach sehr nützlich, ein System, das man in irgendei­ 
ner Weise weiter entwickeln oder in der äußeren Er­ 
scheinungsform umgestalten möchte, zuerst gründ­ 
lich in Theorie und Praxis zu verstehen und den Regeln 
der Kunst entsprechend anwenden zu können. Wird 
dann Neues gefunden, hat dieser Sprößling starke 
Wurzeln. Auf diese Weise werden viele große spiritu­ 
elle Traditionen über Jahrhunderte bis heute lebendig, 
nützlich und in ihrer Essenz gleichzeitig unverändert 
erhalten. 

F ür mich war es nicht selbstverständlich, das Usui­ 
System der natürlichen Heilung weiterzuentwi­ 

ckeln. Als ich es in seiner westlichen, durch Hawayo 
Takata geprägten Form Ende der 80er Jahre in allen 
drei Graden erlernt hatte, war ich von dem Neuen so 
begeistert, dass sich mir eine solche Frage erst einmal 
gar nicht stellte. Ich gab sehr viele Reikisitzungen für 
Freunde, behandelte mich selbst, meine Katzen und 
meine Pflanzen und freute mich an den eindrucksvol­ 
len Resultaten. Es war (und ist) mit Reiki oft so einfach 
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Rainbow Reiki 

zu helfen, zu heilen, Entspannung zu vermitteln und 
Menschen wieder positiv und zuversichtlich zu stim­ 
men. Doch gerade wegen der vielen erstaunlichen 
Heilungserfolge mochte ich es nicht hinnehmen, 
wenn Reiki in einigen Fällen trotz intensiver, längerer 
Behandlung nicht zu wirken schien. Ich ging von der 
einfachen Idee aus, dass Reiki an sich in der Lage ist, 
zumindest eine deutliche Verbesserung der Situation 
eines jeden Menschen zu bewirken, denn schließlich 
ist doch die spirituelle Lebensenergie der Faktor, der 
alles im Sinne der Schöpferkraft natürlich ordnet. 

G leichzeitig wusste ich aus meiner eigenen spiri­ 
tuellen Praxis, dass wir in dieser trotz aller Un­ 

zulänglichkeiten so schönen materiellen Welt sind, 
um zu lernen und zu lieben und das, was wir mit un­ 
seren zwei Händen richten können, auch selbst, ei­ 
genverantwortlich, in die Reihe zu bringen und nicht 
für alles sofort einen Engel zu beauftragen. Schließ­ 
lich sind auch wir Menschen Kinder der Schöpfer­ 
kraft und tragen damit die göttlichen Tugenden und 
Kräfte, das spirituelle Seelenlicht, in uns. So versuch­ 
te ich jedes Mal, wenn Reiki nicht zu wirken schien 
oder sich nur geringe Erfolge einstellten, das Beson­ 
dere, Unterschiedliche der jeweiligen Situation zu 
verstehen und das »fehlende Clied« für die Behand­ 
lung zu finden, das gebraucht wurde, um die spiritu­ 
elle Lebensenergie auch in diesem Fall voll zur Wir­ 
kung kommen zu lassen. Bei dieser Forschungsarbeit 
kamen mir die Kenntnisse aus meiner naturheilkund­ 
lichen und psychologischen Ausbildung und meiner 
jahrelangen spirituellen Praxis zu Gute. Außerdem 
hatte ich immer wieder das Glück, andere Reikibe­ 
geisterte zu finden, die mich in meiner »Detektiv­ 
arbeit« begeistert unterstützten. 

Später brachten die fruchtbare Zusammenarbeit 
mit international tätigen Reiki-Meistern wie Arja­ 

va Petter und William Rand und Forschungsreisen nach 
Japan und in andere asiatische Länder sowie eine Aus­ 
bildung im traditionellen japanischen Reiki bei Yama­ 
guchi-Sensei in Kyoto, einer Reiki-Meisterin, die noch 
direkt bei Dr. Chujiro Hayashi gelernt hat, weitere 
wichtige Erfahrungen und Einsichten, die halfen, die 
Wurzeln des Reiki-Systems gründlich zu verstehen. 
Viele nützliche Erkenntnisse und Informationen sind 
mir auch geradezu geschenkt worden. Heute weiß ich, 
dass mein Schutzengel, mein Hohes Selbst und meine 
spirituellen Lehrer, allen voran die Große Göttin, unser 
aller Mutter, eine Menge getan haben, um meine Auf­ 
merksamkeit auf die richtigen Dinge und Situationen 
zu lenken und mich nach und nach für bestimmte Er­ 
kenntnisse zu öffnen. Dafür bin ich sehr dankbar. So oft 
habe ich erfahren, dass es gut ist, sein Bestes zu tun 
und den Rest »nach oben« abzugeben und um Hilfe zu 
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beten. Ohne diese vielfältige Unterstützung gäbe es 
heute ganz sicher nicht das umfangreiche, weltweit 
verbreitete Heilungssystem namens Rainbow Reiki, 
das ich in diesem Beitrag vorstelle. 

Der 1. und 2. Grad 

Der Einstieg in Rainbow Reiki geschieht über zwei 
Wochenendseminare; eines zum ersten, das an­ 

dere zum zweiten Grad. Zwischen beiden Seminaren 
ist es empfehlenswert, etwa sechs bis acht Wochen 
Zeit verstreichen zu lassen, um die starken Energien 
der Einweihungen zu integrieren und die Eindrücke des 
ersten Seminars geistig und emotional zu verarbeiten. 
Dabei werden alle traditionellen Einweihungen gege­ 
ben und das Wissen des traditionellen Reiki westlicher 
Prägung nach Hawayo Takata vermittelt. Geübt wird 
natürlich auch fleißig. 
Neben dieser für mich sehr wichtigen Verbindung zu 
den Wurzeln gibt es jedoch noch sehr viel mehr: So 
werden die Original-Lebensregeln Dr. Usuis ausführ­ 
lich in ihrer Bedeutung für den Alltag der heute leben­ 
den Menschen und ihre praktische Anwendung in der 
spirituellen Energiearbeit und zur ganzheitlichen Per­ 
sönlichkeitsentwicklung besprochen. Systematische 
Chakra-Arbeit, die drei Pfeiler spiritueller Persönlich­ 
keitsentwicklung: Eigenverantwortung, Liebe, Be­ 
wusstsein, die esoterische Bedeutung von einzelnen 
gesundheitlichen Disharmonien, gesunde Ernährung 
während einer Reiki-Kur, Intuitives Reiki, Blockaden­ 
lösung, Reiki-Kraftverstärkungstechniken und vieles 
mehr werden im ersten Grad gelehrt. ••. 

Walter Lübeck am Grab Dr. Usuis 

Weitere Informationen: 
Reiki-Do Institut International 
Walter Lübeck 
Reinerstr. 10 A 
0- 31855 Aerzen 
Tel.: +49-(0)5154-970040 
Fax: +49-(0)5154-970042 
eMail: walterluebeck@aol.com 
www.rainbowreiki.de 
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Rainbow Reiki ----$ 
I m zweiten Grad geht es dann, neben den traditio­ 
nellen Inhalten, u. a. um die effektive Arbeit mit Af­ 

firmationen in der Mentalheilung, wozu auch die von 
mir entwickelten Chakra-Energie-Karten verwendet 
werden; weiterhin um Fernbehandlungen in Zukunft 
und Vergangenheit, ganzheitliche Konfliktlösung für 
Familien, Betriebe, Organisationen, Kontakte mit En­ 
geln, dem Inneren Kind und dem Hohen Selbst sowie 
KarmaClearing. Das ist sehr viel Stoff, und jede/r kann 
sich aus dem Angebot heraussuchen, was zur Zeit in­ 
dividuell gerade besonders nützlich und interessant ist. 
Durch die Möglichkeit zur Gastteilnahme, die rege ge­ 
nutzt wird, sowie umfangreiche Manuale, in denen al­ 
les Wesentliche noch einmal genau erklärt wird, kön­ 
nen alle Inhalte bis hin zum professionellen Niveau er­ 
lernt werden. Eine sehr interessante Sache sind zwei 
besondere Rainbow Reiki-Symbole, mit denen sich 
Blockaden einfach lösen lassen und die Kraft des drit­ 
ten Auges aktiviert und beispielsweise zu einzelnen 
Energieorganen und Körperbereichen geleitet wird. 
Eine lockere, fröhliche Atmosphäre in den Seminaren, 
viele Gelegenheiten zum Fragen, zur Diskussion und 
zum gegenseitigen Kennenlernen sind meiner Ansicht 
nach wichtig für das tiefe Einlassen auf den Weg zum 
Göttlichen Selbst mit Reiki. 
Vorkenntnisse sind für den ersten Grad im Rainbow 
Reiki nicht nötig. Für den zweiten Grad reicht als 

Voraussetzung der erste Grad im traditionellen west­ 
lichen Usui-System oder natürlich im Rainbow Reiki. 
Rainbow Reiki-Seminare zum ersten und zweiten 
Grad sollten nicht mit üblichen Reiki-Seminaren ver­ 
wechselt werden, da sie neben den authentischen 
traditionellen Inhalten etwa 90 % eigene Methoden, 
Symbole und Mantren enthalten, die es nur im Rain­ 
bow Reiki gibt. 

Ausbildungen 
für Fortgeschrittene 

Der Einstieg in Rainbow Reiki ist auch für esoteri­ 
sche Laien einfach. Es gibt darüber hinaus jedoch 

eine Menge Fortbildungsmöglichkeiten, deren The­ 
men sich aus meinen Erfahrungen in der Reiki-Praxis, 
den Seminaren und Forschungen ergeben haben. 
Mittels Aura-/Chakralesen lassen sich tief sitzende, 
umfangreiche Problemstrukturen besser erkennen und 
einfacher mit den verschiedenen Rainbow Reiki- Tech­ 
niken harmonisieren. Rainbow Feng Shui hilft, das Um­ 
feld eines Klienten so zu gestalten, dass Heilung und 
Persönlichkeitsentwicklung erleichtert werden. Spiri­ 
tuelle Psychologie unterstützt heilungsfördernde Kom­ 
munikationsprozesse und lockert unbewusste Wider- 
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Rainbow Reiki 

stände gegen das Herauswachsen aus Begrenzungen. 
Rituale und Musik beziehen das Innere Kind, das Kör­ 
perbewusstsein auf liebevolle, sanfte Weise mit in die 
nötigen Veränderungen ein. Speziell für Rainbow Reiki 
entwickelte Übungen helfen Paaren, die spirituelle Le­ 
bensenergie für ihre Beziehung zu nutzen und das ge­ 
meinsame Glück auf völlig neue Weise zu erleben. Kris­ 
tallarbeit verbindet sich mit Reiki zu besonders effek­ 
tiven Heilschwingungen. Die Zusammenarbeit mit spi­ 
rituellen Lehrerwesen wie der Großen Göttin und ihren 
Engeln und aufgestiegenen Meistern erweitern die 
Grenzen menschlicher Einsicht und das heilerische Po­ 
tenzial und bringen uns in Kontakt mit der ewigen Weis­ 
heit und Güte der Schöpferkraft. 
Die hier angesprochenen Methoden wurden alle ei­ 
gens auf Rainbow Reiki abgestimmt oder dafür ent­ 
wickelt und bieten einfach zu verstehende, sehr ef­ 
fektive Wege zur Problembewältigung und zur Stei­ 
gerung der Lebensqualität. Rainbow Reiki Kraftplatz­ 
und Lichtkörperarbeit bieten Lichtarbeitern die nöti­ 
ge Unterstützung, um an der globalen Transformation 
zum Wassermannzeitalter mitzuwirken. 
Wer Rainbow Reiki professionell in der beraterischen 
oder medizinischen Praxis anwenden möchte, sollte 
neben dem ersten und zweiten Grad im Rainbow Rei­ 
ki die Seminare Rainbow Reiki Practitioner und Rain­ 
bow Reiki Masterpractitioner besuchen. Auf Wunsch 
kann danach eine Prüfung stattfinden und ein ent­ 
sprechendes Zertifikat (Rainbow Reiki Master Prac­ 
titioner - Professional Level) ausgestellt werden. 

Die Meisterln/ 
Lehrerin-Ausbildung 

D ie Rainbow Reiki-Meister-/Lehrerausbildung ist 
in drei in sich abgeschlossene und aufeinander 

aufbauende Trainings von jeweils etwa zwei Jahren 
aufgeteilt. Jeder Teil beinhaltet etwa 300 Unterrichts­ 
stunden sowie diverses Material für das Heimstudium 
und natürlich persönliche Gespräche. Die Idee hinter 
diesem Konzept ist, jedem die Art von Ausbildung 
bieten zu können, die individuell passend ist. Auch 
kann auf diese Weise eine wesentlich qualifiziertere 
Ausbildung gewährleistet werden. 
Im sogenannten ersten Dan, dem ersten MeisterIn­ 
grad, geht es darum, Seminare zum ersten und 
zweiten Grad Rainbow Reiki geben zu lernen, mit 
den in Seminaren auftretenden gruppendynami­ 
schen Prozessen und psychologischen Übertragun­ 
gen umzugehen, Krisenbetreuung in Phasen sehr 
dynamischer spiritueller Entwicklung leisten zu 
können, Klienten lebensberaterisch zu begleiten 
und diverse kürzere Seminare zu nützlichen Ergän- 
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zungsthemen halten zu können. Die Entwicklung 
der Meisterinpersönlichkeit nimmt hier einen be­ 
sonders hohen Stellenwert ein. 
Der zweite Dan beinhaltet neben der Ausbildung in 
weiteren Rainbow Reiki-Seminaren wie RR Practitio­ 
ner und Kommunikationstraining für Fortgeschrittene 
alles Nötige, um selbst Rainbow Reiki-Meister /Lehrer 
im ersten Dan und Instructorlevel (siehe unten) aus­ 
zubilden und einzuweihen. Dazu wird viel spirituelle 
Psychologie vermittelt, die Kunst, Lehrgespräche 
fachgerecht und individuell aufzubauen sowie auf 
mehreren Ebenen gleichzeitig unterschiedliche Men­ 
schen persönlich anzusprechen und in ihrer Entwick­ 
lung zu fördern. Eine weit über die im ersten Dan 
hinausgehende Erklärung der Reiki-Symbole und ihrer 
Mantren hilft dabei, sich mit den für Reiki zuständigen 
spirituellen Wesenheiten zum Nutzen der Schüler und 
Klienten in Lehr- und Heilungssituationen zu verbin­ 
den. Ein Rainbow Reiki-Meister im zweiten Dan kann 
u. a. auch RR Practitioner-Seminare geben und die da­ 
zu nötigen Einweihungen in die Symbole und Mantren 
dieses Grades vornehmen. 
Der dritte Dan beinhaltet weitere Seminare zu fort­ 
geschrittener Rainbow Reiki-Energiearbeit wie bei­ 
spielsweise RR Masterpractitioner. Der wesentliche 
Lerninhalt ist jedoch das tiefe Verständnis der spiritu­ 
ellen Quellen des Reiki-Systems, die direkte Zusam­ 
menarbeit mit diesen und der selbstständige kreative 
Umgang mit dem Reiki-System zum Beispiel bei der 
Einbeziehung neuer Symbole und Mantren für die 
Energiearbeit. Weiterhin wird hier das Wissen um 
Dainich Nyorei Ki-Do übergeben, das zur direkten 
Zusammenarbeit mit dem Buddha des großen, hell 
strahlenden Lichtes befähigt und die Kraftüber- ••.. 

Das erste Rainbow Reiki-Seminar 
in Delhi, Indien 

Weltweit unterrichten mehr als 
100 Rainbow Reiki-Meisterlnnen 
und -Instructors. Schätzungswei­ 
se sind mehrere zehntausend 
Menschen im 1. und 2. Grad aus­ 
gebildet und Hunderttausende 
Reikifreunde verwenden Rainbow 
Reiki-Methoden. 
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aus: »Das Reiki-Feuer«, Frank Arjava Petter, 
Windpferd Verlag, Aitrang 1997 

Der Instructorgrad 

tragung beinhaltet, Dainichi Nyorei 
Ki-Do zu lehren. Diese dritte Stufe 
des Rainbow Reiki-Meistertrainings 
beinhaltet sehr kraftvolle Meditatio­ 
nen mit den Symbolen und im Westen 
meines Wissens unbekannte mysti­ 
sche Energiearbeit mit diesen und den 
ihnen zur Seite stehenden spirituellen 
Lehrerwesen. 

Die Reiki-Lebensregeln 

Ärgere dich heute nicht. 
Sorge dich heute nicht. 
Sei heute dankbar. 
Arbeite heute hart. 

Sei heute nett 
zu deinen Mitmenschen. 

Wer bereits im traditionellen Rei­ 
ki nach Hawayo Takata als 

Meisterin/Lehrerin ausgebildet und 
mindestens zwei Jahre als Seminarleiterin tätig ist, 
kann in einer verkürzten Ausbildung, dem RR Instruc­ 
tortraining, lernen, den ersten und zweiten Grad des 
Rainbow Reiki zu unterrichten. Vermittelt werden 
schwerpunktmäßig die Kenntnisse von RR 1 und RR 2 
sowie das zu diesen Seminaren gehörende Einwei­ 
hungstraining. Besonders im Ausland nehmen viele 
Reiki-Meisterlnnen diese Möglichkeit wahr, sich in­ 
tensiv fortzubilden und in einem international aner­ 
kannten Reiki-System zertifiziert zu werden. 
Alle Ausbildungen und Seminare des Rainbow Reiki 
werden weltweit angeboten. In Brasilien und Indien 
gibt es zur Zeit außerhalb des deutschsprachigen 
Raumes die meisten Rainbow Reiki-Lehrerlnnen. 
Wem das jetzt alles sehr viel vorkommt: Man kann 
auch einfach nur den ersten Grad im Rainbow Reiki 
besuchen und seine Erfahrungen damit machen. Rain­ 
bow Reiki bietet einen einfachen Einstieg ohne ir­ 
gendwelche Voraussetzungen. Wer mehr lernen 
möchte, kann dann, je nach Lust und Laune, weiter 
machen und professionell spirituelle Energiearbeit 
und Persönlichkeitsentwicklung betreiben. 

Erstveröffentlichung dieses Arti­ 
kels im Reiki Magazin, Ausgabe 
3/2002 

Wie Rainbow Reiki entstand 

Sobald ich in den zweiten Grad im Jahre 1988 einge­ 
weiht worden war, begann ich, wie oben erklärt, in­ 

tensiv mit Reiki zu experimentieren und die Hinter­ 
gründe dieser wundervollen sanften Energiearbeit zu 
erforschen. Während der vielen Reikisitzungen, die ich 
gab, sammelte ich beeindruckende Erfahrungen über 
die Heilkraft der spirituellen Lebensenergie. 
Allerdings gab es jedoch auch ab und an Situationen, 
wo Reiki nicht zu wirken schien, wo starke Heilreak­ 
tionen auftraten oder Wirkungen, die ich erst einmal 
nicht verstand. Es lag mir noch nie, mich mit etwas ein­ 
fach abzufinden. Gängige Erklärungen, wie etwa: »Das 
ist Karrnal«, »Der/die braucht das wahrscheinlich so.« 
oder »Es gibt eben Fälle, wo Reiki nicht helfen kann.« 
konnte ich auf der Grundlage meiner umfangreichen Er­ 
fahrungen mit anderen Methoden der Naturheilkunde 
nicht nachvollziehen. Mir ging es darum, den Men­ 
schen, die zu mir kamen, möglichst gut zu helfen und 
nicht, bestimmte Auffassungen oder Traditionen zu 
vertreten. Meiner Ansicht nach ist eine Lehrmeinung 
oder Tradition für das Wohl der Menschen da und nicht 
umgekehrt. Es gibt so viel Leid in der Welt. Und was 
hilft, das Leid zu heilen, sollte entsprechend verwendet 
werden. Dies ist für mich eine Konsequenz der Herz­ 
öffnung, des Lebens in Liebe. So nehme ich gerne bis 
heute in Kauf, immer weiter zu lernen und meine Kennt­ 
nisse zu erweitern. Außerdem macht es viel Spaß. 
Teils allein, teils in Zusammenarbeit mit naturheil­ 
kundlichen Medizinern und engagierten Reikifreunden 
entstanden so verschiedene neue Einsichten, durch 
die Reiki besser seine heilende Wirkung entfalten 
konnte, aber auch eine Reihe von Techniken, die es 
möglich machten, mit Reiki bestimmte Probleme zu 
harmonisieren, für die es mit den üblichen Mitteln kei­ 
ne zufrieden stellende Lösung gab. Jedes Mal, wenn 

IISeit 1987 e orsc e ic oas traoitione e Usui S~tem öes Rei i uno erweitere es um oie 
krakvoUen Methooen öes Rainbow Reiki. leb [aoe Dieb ein/ öie wunoer-vo[[e vielfalt 
oer SpiritueUen Lebensenergie kenJ1en zu lernen. Der RegeJ1bogeJ1 wartet auf Dieb .... /1 

• Rainbow Reiki Meister-/Lehrerausbildungen (zweijährig) 
• Rainbow Reiki Fortbildungen tür Heilpraktiker 
Besondere Fortbildungen tür Reiki-Meister ... 
'Die Geheimen Lichtschwingungsübungen mit dem 
traditionellen Meistersymbol (Einweihung & Ausbildung) 
'Reiki-Meisterln - Dein Weg des Spirituellen Erwachens 
• An der Kristallquelle: Meditationen tür Reiki-Meister 

Rainbow Reiki - Spiritue[[e Energie- uno Liebtarbeit 
Reiki-Do Institut International Waller Lübeck . ReinersIr. 10 A - D-31855 Aerzen- Tel: +49·05154·970040· Fax: 970042 

Rainbow Reiki - Der 1 . Grad - Der 2. Grad 
Rainbow Reiki . Professional Practitbner 
Rainbow Reiki - Lichtkörperarbeit - Kristallheilung 
Rainbow Reiki - Essenzen & Elixiere 
Rainbow Reiki - Dainichi Nyorei Ki-Do 
Rainbow Reiki - Meditationen mit Reiki 
Rainbow Reiki - Persönliche Transformation durch 
die verborgene Kraft der Reikisymbole 

E·Mail: rainbowreikiwl@compuserve.de . Homepage: www.rainbowreikLde 
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sich etwas heilen ließ, das zuvor nicht auf Reiki rea­ 
giert hatte, freute ich mich sehr und bekam auch von 
meinen Klienten viel Unterstützung. In der ersten Zeit 
war diese Entwicklungsarbeit noch wenig systema­ 
tisch. Dies änderte sich, als ich während meiner Meis­ 
terausbildung von meinen spirituellen Lehrern zu 
Schriften über Huna geführt wurde. Dort fand ich de­ 
taillierte Erklärungen über spirituelle Heilung und Ener­ 
giearbeit, die sich direkt auf Reiki anwenden lassen. 

D er Name »Rainbow Reiki« symbolisiert die har­ 
monische Verbindung von Himmel und Erde und 

die Offenheit für alles, das den Weg zum Göttlichen 
gehen hilft (die Farben des Spektrums). Außerdem hat 
der Regenbogen für mich eine besondere persönliche 
Bedeutung, da ich mehrere sehr schöne und für mich 
sehr wichtige Leben auf dem etwa 10.000 Jahre vor 
Beginn der neuen Zeitrechnung untergegangenen 
Kontinent Lemuria verbracht habe. Ich wende vieles, 
was ich damals im Dienst der Großen Göttin lernen 
durfte, heute in meiner Praxis und für mich selbst an. 
Lemuria wurde auch als »l.and des Regenbogens« be­ 
zeichnet. 

Die Philosophie 
des Rainbow Reiki 

Rainbow Reiki hat einen umfassenden philosophi­ 
schen Hintergrund, der auf den von Dr. Mikao Usui 

gelehrten Inhalten wie beispielsweise den fünf Le­ 
bensregeln basiert (siehe oben links). 
Außerdem verwenden wir die drei Maximen: »Stär­ 
kung der Eigenverantwortung«, »Förderung der Lie­ 
besfähigkeit« und »Erweiterung des Bewusstseins«. 
Diese und andere Bestandteile der Rainbow Reiki­ 
Philosophie helfen dabei, spirituell, und damit gesund 
und natürlich denken zu lernen. 
Rainbow Reiki-Anwender nutzen die Regeln, um 
ganzheitliche Diagnosen von Lebensproblemen zu 
stellen und den Fortschritt der spirituellen Heilung ei­ 
nes Klienten zu verfolgen. Die Rainbow Reiki-Philo­ 
sophie hilft, das Leben aus der göttlichen Perspekti­ 
ve heraus zu verstehen, Frieden mit sich, den Mit­ 
menschen und der Welt zu schließen und den indivi­ 
duell passenden Weg zum Licht und zur Liebe zu 
erkennen. Verständnis ist nicht gleich zu setzen mit 
Heilung und Entwicklung. Jedoch ist oft langfristige, 
eigenverantwortliche Heilung und spirituelle Ent­ 
wicklung nur auf der Grundlage von Verständnis mög­ 
lich. Deswegen hat jede große spirituelle Tradition ein 
philosophisches Fundament. • 

www.reiki-magazin.de 

Die Reiki- Klassiker 

Reiki - Light Touch 

Musik speziell für Reiki-Behandlungen 
komponiert. 60 Minuten 
ISBN 3-89385-735-4 

Ruhige, meditative Me­ 
lodien. 65 Minuten 
ISBN 3-89385-933-0 

- Walter Lübeck- 
Engel - 
Symphonie von Liebe und Licht 
Zauberhafte, erhebende "'"'.:"I""'". -- 
Symphonien. 60 Minuten 
ISBN 3-89385-977-2 
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Melodische Kompositionen mit 
heilender Kraft. 70 Minuten 
ISBN 3-89385-935-7 

jeweils: € , 9,90, € 20,60, SFr 35,30 (empf. Ladenpreis) 

Windpferd Verlagsgesellschaft mbH 
Fon (0 83 43) 14 04· Fax (08343) 14 03 
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men Kontakt mit dem indischen 
Verleger auf und erhielten die 
deutschen Rechte für das Buch. 
Im Frühjahr 2003 ist es nun so 
weit: 
Dr. Usuis Tagebücher, die Schrif­ 
ten des Gründers des Reiki-Sys­ 
tems der natürlichen Heilung, lie­ 
gen erstmals in deutscher Über­ 
setzung vor. " 

Dr. Usuis 
Tagebücher 
Erstmals in deutscher Sprache! 

"Letztes Jahr erreichte uns das in 
Indien in englischer Sprache er­ 
schienene Buch von Lama Yeshe, 
der die Tagebücher von Dr. Usui 
wiederentdeckt hat. 
Wir lasen begeistert, wie Dr. Usui 
mit einfachen Worten alltägliche 
Erlebnisse schildert und seine 
tiefen Erfahrungen in Sachen Rei­ 
ki mitteilt. Spontan war uns klar: 
Dieses Buch sollte einem breiten 
Publikum in Deutschland zugäng­ 
lich gemacht werden. Wir nah- Iürgen Kindler & Oliver Klatt 

Vorbestellungen der ersten Auflage, die im Frühjahr 2003 erscheint, wer­ 
den ab sofort entgegengenommen. Bitte verwenden Sie dazu den unten­ 
stehenden Coupon! 

Bestellung an jürgen Kindler Verlag 
D-10437 Berlin • Gaudystr. 12 
Tel.: 0700 - 233 233 23 • Fax: 0700 - 233 233 24 

Hiermit bestelle ich Ausgabe(n) von »Dr. Usuis Tagebücher« 
zum Subskriptionspreis von 15,- € (inkI.Versand): 

Vorname, Name: . 

Ab Bestell 
5 Stij k IlJ.enge 

c 30% Rab att 

Ort, Strasse: . 

Telefonnummer: . 

Datum, Unterschrift: . 
Dieses Angebot gilt bis 

28. Februar 2003 

16 )ltJ)() MAGAZIN www.reiki-magazin.de 



Entdecke das Reiki Magazin! 
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• Aktuelles aus der Reiki-Szene 
• Reiki-News und -Termine 
• Artikel, Interviews, Reportagen 
• Erfahrungsberichte 
• Musik- und Buchrezensionen 
• Reiki-Meister-Adressen u. v. m. 

• . - 
.- 

Walter lübeck über das Reiki Magazin: 
» Im Gegensatz zu vielen anderen Zeitschriften, die mit wachsender Auflage und Professionalität ihre Atmosphäre verlieren, ist es dem 
Team des Reiki Magazins bis heute immer wieder gelungen, jede Ausgabe dem Thema angemessen, mit viel Liebe und Originalität zu ge­ 
stalten. So macht es Spaß, sich über Reiki zu informieren. U. a. berichten international tätige Reiki-Meister über ihre Entdeckungen und 
Erlebnisse mit der Spirituellen Lebensenergie, wichtige neue Bücher werden vorgestellt, und es gibt eine breit angelegte Berichterstattung 
über die verschiedenen Richtungen der Reiki-Szene. Gäbe es heute kein Reiki Magazin, müsste es erfunden werden. « 

~----------------------------------------------------------------~ 

Reiki Magazin Bestellcoupon o Bitte schickt mir ein Probeheft für 6,- € 
bzw. 12,- SFr (Porto inkl.) 

o Ich möchte ein Abonnement ab der 
aktuellen Ausgabe. 

Mein Name 
Ich abonniere dos Reiki Magazin für ein Jahr (4 Ausgaben) für 22,- EI 
44,- SFr. Das Abonnement verlängert sich jeweils um ein weiteres Jahr 
zu den dann gültigen Bedingungen, wenn es nicht noch Erholt der letz­ 
ten Ausgabe gekündigt wird. 

Straße 

o Ich möchte das Reiki Magazin weiter­ 
verkaufen. Bitte schickt mir dazu Informa­ 
tionen! Ort 

Ich bezahle per 
o Lastschrift (nur Konten in Deutschland) 

Bitte senden an: 
Jürgen Kindler Verlag 
Gaudystr. 12 
0-10437 Berlin 
Tel.: 0700 - 23323323 
Fax: 0700 - 233 233 24 

o nach Rechnungserhalt 

Bank Kontonummer BLZ 

Ort, Datum, Unterschrift 

>>> Achtung Buchhändler: Wiederverkäufer erhalten 30 % Rabatt, das Porto übernehmen wir. Remission möglich. Info anfordern! 
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Reiki-Branchenbuch 
Österreich 
PLl1000 

Zentrum für Raumdynamik und energetische 
Ausgewogenheit 
Hedwig Fehrer, freie Reiki-Meisterin/Lehrerin 
1220 Wien, Stralehnergasse 15/30 
Tel.: 01-96889-88 (Fax: -86) 
EMail: Hedwig@Fehrer.net, www.fehrer.net 
Reiki-Seminare nach traditionellem Usui-Sys­ 
tem, Reiki-Einzelsitzungen, Rückführungen, 
Feng Shui, Radiästhesie, Räucherungen; Reiki 
Teaching, Feng Shui, Reincarnation Sessions in 
English available 

Holistisches Zentrum Rosensteingasse 
Annette van Hinte-Gruber 
Reiki-Meisterin (Reiki Alliance) 
1170 Wien, Rosensteingasse 88/3 
Tel./Fax: 01-4854542 
1. und 2. Grad, offene Abende, Begleitung, A, D, 
NL, Intensives, Lichtarbeit, Retreats 

PLllOOO 
Energiebalancing Margit Kendler 
2500 Baden, Bachgasse 16, Tel.: 0676-6403898 
EMail: m.kendler@kabsi.at 
http://members.kabsi.at/Energiebalancing 

PLl3000 
Institut Woge, Mag. DSA Ulrike Wögerer 
3485 Donaudorf 22, Niederästerreich 
Iel: 0650-3112233. 1.+2. Grad, offene Abende, 
Lebens- und Sozialberatung 

PLl6000 
Mag. Ursula Bilgeri-Feichtner (REIKI ALLIANCE), 
Reiki-Meisterin 
6380 SI. johann/T., Lacknerweg 32 
Tel/Fax: 05352-64950 
Reiki Seminare + Treffen, Kristalllichtarbeit, Me­ 
ditationen 

PLl8000 
Hanael Verlag und Schule für Intuitives Reiki 
nach Usui, Karin E. j. Kolland 
8200 Gleisdorf, Kaltenbrunn 23 
Tel.: 0043-3112-7767, Fax: 0043-3112-77674 
EMail: schule@hanael.at 
www.hanael.at, www.mein-reiki.de.tf 
mein-reiki, intuitives Reiki, Reiki ist Liebe und 
vollkomrnene Heilung, Hanael Reiki-Lehrer, Se­ 
minare, Preise, Termine; Reiki-Bücher, Hanael 
Bücher mit Seele 

Schweiz 
PLl4000 

Hanny Huser 
4009 Basel, Türkheimer Str. 5, Tel.: 061-3016963 
Reiki Seminare, Bioenergetische Behandlung, 
Einzelsitzungen, Katathymes Bilderleben, Thera­ 
peutische Begleitung 

Susanne Alge-Aebersold 
Reiki-Meisterin, Yoga lehrerin 
4056 Basel, SI. johanns-Vorstadt 66 
Tel.: 061-3216193, Fax + Tel. priv.: 061-3125754 
E-Mail: susanne.alge@freesurf.ch 
Seminare, Treffen, Einzelsitzungen 
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Kiser Romy, Reiki-Meister-Lehrerin 
CH-4658 Däniken, Wolfackerstr. 11 
Tel.: 062-2911357, Seminare alle Grade nach Ab­ 
sprache, max. 4 Pers. 

PLl6000 
ajna coaching / seminare 
Vogelsang Christina, Reiki-Meisterin/Lehrerin 
CH-6318 Walchwil/Zug, Artherstrase 25 
Tel/Fax: 0041-41-7582620 
www.ajna.ch. EMail: info@ajna.ch 
Reiki-Seminare 1. und 2. Grad, Reiki-Meisteraus­ 
bildung 

PLl8000 
Reiki - Kurse in diversen Städten 
Gabriella Keller, Reiki-Meister und -Ausbilder in, 
Reiki-Praxis 
8064 Zürich, Bändlistrasse 31 
Tel.: 0041-(0)14327282, wwwreiki-kurse.corn 
Laufend Reiki-Wochenend-Kurse alle Grade I, 11, 
111, Meisterin und Lehrerin -Ausbildung. 

Reiki-Meisterin Erika Breiter 
8280 Kreuzlingen, Burggrabenstr. 25 
Tel.: 071-6887972, Fax: 071-6887973 
EMail: ebreiter@bluewin.ch 
1. und 2. Grad, Reiki-Intensiv, Einzelsitzungen 

Reik i-Meis terin/ -Lehrerin 
Monika Fischer; Winterthur 
Tel.: 052- 2420533 
Behandlungen, Einzelunterricht (1. + 2. Grad) 

Marit Harmelink 
Reikimeisterin der Reiki Alliance 
8447 Dachsen, Dorfstr. 42 
Tel.: 0041-79-4208163 
EMail: harmelink@bluewin.ch 

Verena Widmer, Reiki-Lehrerin Meisterin, 
Magnetfeldtherapie-Beraterin 
8634 Hombrechtikon ZH, Eichtalstr. 21 
Tel./Fax: 055-244 28 52 
EMail: vwidmer@bluewin.ch 
www.Wellnesscentral.ch 
Reiki, Massage /Therapeuten 

Reiki Center Zürich 
Monica Strittmatter 
8942 Oberrieden, Fachstr. 33 
Tel.: 01-7213939, Fax: 01-7213938 
EMail: monica@swissline.ch 
1. und 2. Grad, Tages-Workshops, EinzeIsitzun­ 
gen 

Deutschland 
PLlOOOOO 

Heilpädagogin 
Ruth Dehmke-Langhammer 
01589 Riesa/Elbe, Großenhainerstr. 2 
Tel.: 03525-731658 
Reiki-Sem., Reink- Therapie, Selbsterf. 

Brigitte Heymel, Reiki-Meisterin/-Lehrerin 
07549 Gera, Karl Wetze I Str. 22 
Tel.: 0365-7100292 
EMail: heymel-gera@t-online.de 
Ausbdg. u. EW in alle Grade, Lebensberatung, 
Energiearbeit, Einzelsitzungen 

Bärbel Siegismund 
Reiki-Meisterin, Psychologische Beraterin 
08289 Schneeberg, Keilbergring 10 
Tel/Fax: 03772- 20636, Mobil: 0173-9256474 
EMail: baerbel.siegismund@gmx.de 
Reiki-Seminare, Psycho-Kinesiologie, Familien­ 
Aufstellung 

Helga Artner 

Seminarprogramm und weitere Informationen: 
Tel. u. Fax: 0043-2620-2488 od. 0043-699-10409995 
E-Mail: REIKIHAUS-ARTNER@aon.at 

REIKI-Meisterin, Mitglied der REIKI-Alliance 

REIKI- u. Meditations-Zentrum Neunkirchen 
F. Krinningergasse 25, A-2620 Neunkirchen 

REIKI-Seminare, 
REIKI- Treffen, Wegbegleitung 
REI KI - Behand lungen 

DHANANjAYA Zentrum für Transformation, 
Ekstase und Stille 
Dhanya B. Rößger, Mitgi. d. Reiki Alliance 
09113 Chemnitz, Schönherrstr. 8 
Tel.: 0371-4505800, Funk: 0171-5448679 
E-Mail: info@dhananjaya.de 
www.dhananjaya.de 
1.-3. Grad Reiki, Yoga, Meditation, Seminare, 
Reiki-Austauschabende 

AN-EL -RA INSTITUT für BEWUSSTSEINS­ 
EN-TWICKLUNG 
09126 Chemnitz, Stadler Str. 11 
Tel/Fax: 0371-5613362, Mobil: 0173-3886838 
Larissa Kostjukowa, Reiki-Meisterin/Lehrerin, 
Psychologische Beraterin, Psychokinesiologie, 
Familien- /Organisa tionsaufs teilungen, Reiki-Se­ 
minare (alle Grade) u Treffen 

PLl10000 
Dieter Kraft 
Reiki Meister-Lehrer, Kunsttherapeut 
10435 Berlin, Schwedter Str. 47 
Tel.: 030-4496397 
EMail: dekraft@t-online.de 
1. und 2. Grad, Einzelsitzungen 

Nadja Ziller 
Freie Reiki-Meisterin und -Lehrerin 
10437 Berlin, Sonnenburger Str. 59 
Tel.: 030-43739461, EMail: ziller2000@gmx.de 
Infos, Einzelsitzungen und Einweihung in alle 
Grade des Usui-Systems 

Praxis für Transformation und Meditation 
Gitena M. Faller-Schwandt 
HP und Reikimeisterin 
10589 Berlin, Mindenerstr. 16 
lei.: 030-3451058, Fax: 030-3458371 
Einweihungen in den 1. und 2. Grad, QiGong, Ti­ 
betan Pulsing Yoga 

Oliver Klatt, Reiki-Meister des Usui-Systems 
der Reiki-Heilung 
10715 Berlin, Hildegardstr. 25 A 
Tel.: 030-857316-46 (Fax: -44) 
.EMail: OlivKlatt@aol.com 
www.Einfach-nur-Reiki.de 
Reiki-Seminare 1. und 2. Grad, regelmäßige Rei­ 
ki-Treffen 

Reikipraxis, Elke Hanke 
10777 Berlin, Motzstr. 22, Tel.: 030-2139662 
Beratung, Behandlungen und Ausbildung für alle 
Grade, regelmäßige Treffen 

Praxis für Psychotherapie Bernd Leichter 
HP Reiki-Meister Einweihungen in alle 
Grade, Behandlung und Beratung, 
Regressionstherapie 
10781 Berlin, Frankenstr. 11 
Tel/Fax: 030- 2182872 

Reiki-Meisterin, Hp, Ashara Kuckuck 
10827 Berlin, Erdmannstr. 6 
Tel.: 030-7883645, Fax: 030-78955052 
Beratung, Behandlung und Ausbildung, alle Grade 

Waltraud Forster 
Reiki-Meisterin / Lehrerin seit 1986 
12207 Berlin, Ostpreußendamm 174 
Tel/Fax: 030-7718468 
1., 2. und 3. Grad, Reiki und Ausbildung im 
authentischen Usui Reiki System 

*** Reiki @ massage030 *** 
Martin Grütz, Reiki-Meister /-Lehrer 
13189 Berlin, Hallandstr. 8 
Mobil: 0178-5555838, Tel.: 030- 22198122 
EMail: info@massage030.de 
Behandlungen, offene Treffen, Einweihungen, 
Reflexzonen - Massagen 

Zentrum für InnerFitness 
Dr. Edelgard Böcker-Schräder 
13465 Berlin, Ludolfingerweg 64 
Tel.: 030-4016065, Fax: 030-40637418 
EMail: edebs@gmx.de 
www.edelgard-boecker-schroeder.de.vu 
Reiki, Fünf» Tibeter«®-Ausbilderin, Innere 
Kind- Therapeutin 

Dagmar Pötter, Reiki-Meisterin/Lehrerin 
13469 Berlin, Rue Diderot 1 C 
Tel.: 030-6014107 
Ausbildung in alle Grade, regelmäßige Treffen 

Christi na Weißbrodt 
Heilpraktikerin/Reikimeisterin/Reikilehrerin 
13507 Berlin, Am Tegeler Hafen 4 
Tel.: 030-43775332, Fax: 030-43775331 
EMail: Weissbrodt4@aol.com 
Einzeleinweihungen (max. 3 Pers.l, Reikibehand­ 
lungen, begleitende Gesprächstherapie, Bach­ 
blüten, Fußreflexzonenmassage 

Klaus Woll schläger 
Reiki-Meister/Lehrer, Lehrer für Fitness, 
Gesundheit und Sportreha 
14089 Berlin, Staudenweg 5 
Tel.: 0160-4893333 
EMail: klauswollschlaeger@t-online.de 
www.klaus-wollschlaeger.de 
Reikiausbildungen (I., 11, 111), Reikibehandlungen, 
Entspannungstraining, Dipl. Ausbildung in akti­ 
ver, dynamischer Wirbelsäulen- u. Gelenkthera­ 
pie n. Dorn/Breuß 

Helena Hanke & Michael Scharf 
Reikimeister, Heilpraktiker 
Praxis für Naturheilkunde 
14089 Berlin-Gatow, Kladower Damm 53 
Tel.: (030) 3610740, E-Mail: Reiki@Eposl.de 
Regelmäßige Reiki-Infotreffen und Kurse, 
sowie Kinesiologie, Zilgrei, FRZM. 

jule-Erina van Calker, Reiki-Meisterin 
14167 Berlin, Seehofstr. 110 
Tel.: 030-8036753, Tel.: 030-8171513 

Marianne Muschinski, Reiki-Meisterin/Lehrerin, 
Psychotherapeutin/Heilerin, Mitglied im DGH 
14197 Berlin, Homburger Str. 39 
TeL: 030·822 26 26 
Einweihung und Ausbildung in alle Grade, Ein­ 
zelbehandlungen, Gruppentreffen, therapeuti­ 
sche Lebensberatung 
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Reiki-Meisterin. Sabine Wolter 
15236 Frankfurt/Oder 
Müllroser Chaussee 76, Tel.: 0335-5212570 
Alle Reiki-Grade, Gruppentreffen, Behandlun­ 
gen, Beratungen, Bachblüten, Kinesiologie 

Naturheilpraxis und Heilpraktikerschule 
Heilpraktiker und Reiki-Meister Roland Schulze 
18057 Rostock, Patriotischer Weg 16 
Tel.: 0381-493920, Fax: 0381-4939228 
EMail: schulze@blutdiagnose.com 
www.blutdiagnose.com 
Reiki-Behandlungen, Einweihung in alle Grade, 
Energiearbeit, Heilprakfkerausbildng für Reiki­ 
Praktizierende im Direkt- u. Fernstudium 

Reikimeisterin Schuschu, Ingeborg Sc hefter 
18439 Stralsund, Neuer Markt 9 
Tel.: 03831- 280360. Fax: 03831-614211 
Einweihungen, Lebensbera tung, Vermittlung von 
HILFE ZUR SELBSTHILFE: Ruten-Seminare: For­ 
men- und Informations therapie, Arbeit mit See­ 
lenbotschaften von Pflanzen 

Reiki Meister-Lehrer / Großmeister 
jutta Schwarzkopf 
19246 Kogel, Vietowerweg 18 
Tel.: 038851-25140, Mobil: 0178-3108975 
EMail:)·uttaschwarzkopf@freenet.de 
http:! members.surfeu.de/juttaschwarzkopf 
Reiki, Pränatalmassage, Inner Clearing, Mediale 
Lebens- und Unternehmensberatung 

PLllOOOO 
'" DER REIKI-BUS , •• 
Ein Service von GESINE zu MÜNSTER 
(Reikilehrerin seit März '95) 
Mobile Reikiausbildungen bundesweit, 
Reikianwendungen in Norddeutschland 
Mobil: 017 4-1801356, Tel/Fax: 040-4307023 
EMail: DerReikibus@web.de 

Yvonne Basiotis 
Reikimeisterin (Usui-Furumoto) 
Ausbildung in allen 3 Graden, Treffen 
in 20535 Hamburg, Quellenweg 23 
und 02826 Görlitz, joh.-Wüsten-Str. 5 
Tel/Fax: 040-2005881, Tel.: 03581-401250 

Reiki-Zentrum »Zur guten Hoffnung« 
Gloria Koch, Heilpraktikerin 
21109 Hamburg, Zur guten Hoffnung 32 
Tel/Fax: 040-7542188 
EMail: GloriaKoch@aol.com 
Seminare, Behandlungen, Treffen 

Gudrun Bielefeld 
21217 Seevetal, Bürgerm.-Heitmann-Str. 33a 
Tel.: 040-7684310, Fax 040-7686269 
http://www.reiki-zentrum.de 
EMail: Gudrun.Bielefeld@t-online.de 
Reiki-Seminare, Behandlungen 

ORT DER STILLE 
Massage-Praxis, Selima D. Launhardt 
21244 Buchholz-Holm Seppensen, 
Am Gehölz 4 
Tel.: 04187-1401, Fax: 04187-1461 
EMail: selima-d@gmx.de 
Reiki-Meisterin, lizenzierte Kristallmeisterin. 
Reiki Alliance. Alle Reiki-Grade im USUI SY­ 
STEM - USUI SHIKI RYOHO. Offene Reiki-Tref­ 
fen 2. Di. im Monat, Kristall-Seminare, Reiki-Be­ 
handlungen 

Reiki- Zentrum Marschacht, Petra Flindt 
Reiki-Meisterin/Lehrerin (Reiki-Alliance) 
21436 Marschacht, Eichholzer Str. 2 
Tel.: 04176-8100, Fax: 04176-949940 
EMail: flindtmarschacht@aol.com 
Reiki-Seminare u. regelmäßige Treffen, Edel­ 
steinverkauf und -Workshops, Aloe Vera Pro­ 
dukte und andere schöne Dinge 
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Naturheilpraxis Farmsen 
Ute Helwich (Heilpraktikerin) 
22159 Hamburg-Farmsen, Bullskamp 2 
Tel/Fax: 040-664303 
Alle Grade, Lehrerausbildungen, Meditationen, 
Yoga und Shiatsu 

Kyu Rai Reiki-Zentrum im Aistertal 
Reikimeister /Lehrer, Psychotherapeut jürgen 
Pospisil 
22391 Hamburg, Volksdorfer Weg 17 
Tel.: 040-64940377, Fax: 040-64940376 
EMail: kyuJai@t-online.de, www.kyurai-reiki.de 
Ausb. aller Grade, Intensivseminare, Reiki & 
Soul 

Sternenkreis, Birgit Kornemann 
22559 Hamburg 
Wedeler Landstraße 88 a t c 
Tel.: 040-81961300, Fax: 040-81961302 
EMail: BirgiLKornemann@t-online.de 
www.kornemann-hamburg.de 
Praxis für Gestalttherapie und Persönlichkeits­ 
entwicklung, Reiki-Ausbildung, Selbsterfahrung, 
schamanisehe Reisen, Seelenrückholung, Le­ 
bensberatung, Krisenintervention 

Reikilehrerin Barbara Simonsohn, 7. Grad, Aus­ 
bildung Dr. Ray tOr. Fraefel, seit 18 jahren tätig, 
Bestseller »Das authentische Reiki« (Goldmann 
TB, 406 S., 9,90 Euro), gibt bundesweit Semina­ 
re in allen 7 Graden. Info Tel.: 040-895338 
Fax: -893497 
E-Mail: Basim@Barbara-Simonsohn.de 
Internet: www.Barbara-Simonsohn.de 

Telse Danker 
22763 Hamburg, Daimlertwiete 7 
Tel.: 040-393273 
1. und 2. Grad-Reiki, Reiki- Trauerarbeit, Meister­ 
Ausbildung 

Uluru-Reiki Zentrum, Simone Grashoff 
22769 Hamburg, Eimsbütteler Str. 25 
Tel.: 040-4301198, Fax: 040-4306341 
EMail: 106464.3024@compuserve.com 
Reiki Seminare, regelm. Austauschabende 

Heike Erika von Glahn, Reiki-Meisterin/Lehrerin 
/DGH 
EMF-Balancing 
23558 Lübeck, Hansering 3 
Tel/Fax: 0451-862222 

Heloin Seminare: Reiki und mehr ... 
Heloin A. Petersen 
24534 Neumünster, Marienstr. 10 
Tel.: 04321-418846, Fax: 04321-404634 
EMail: heloin@wannet.de, www.heloin.de 
Seminare: Reiki alle Grade - ReichtumsBewusst­ 
seins Training - Inneres Kind - Focusing - offene 
Gruppen: Reiki - »Cespräche mit Cott- Band I 

Reiki-Meisterin, Maja Fries 
24941 Flensburg, Husumerstr. 62 
Tel.: 0461-1508695 
EMail: MajaFries@gmx.net 
Gebetstraining t Entspannung t Coaching 

Helga Nowak, Reiki-Meisterin 
24955 Harrislee, Grüner Brink 17 
Tel.: 0461-71550 
Seminare alle Grade, Engel, Treffen, weitere Be­ 
treuung 

Reiki in Tornesch 
Doris Alfeis, Reiki Alliance 
25436 Tornesch, Birkenweg 11 
rege1m. Austauschabende, Seminare, alle Gra­ 
de, Bachblüten, Breuß, Dorn 

Erika Wichmann, Reiki-Lehrerin 
25486 Alveslohe, Buchenstr. 1 
Tel.: 04193- 27 43 
Einweihungen in alle Grade, umfassende Mei­ 
ster/Lehrer-Ausbildung, Reinkarnation, Arbeit 
mit dem inneren Kind, der/dem inneren Weisen, 
spirituelle Lebensberatung 

Iris Haaf 
Reiki-Meisterin (seit 1990), Yoga-Lehrerin 
Mitglied der Reiki-Alliance 
Uwe-jens-Lornsen-Wai 3 
25980 Keitum/Sylt-Ost, Tel.: 04651-35398 
Alle Grade, Behandlungen, Intensives 

Spirituelle Lebenshilfe 
Herbert janssen, Reikimeister Usui System 
26605 Aurich, Rhododendronstraße 20 
Tel.: 04941-991750, Fax: 04941-6988296 
Mobil: 0171-2788299, EMail: Goldsatin@gmx.de. 
www.goldsatin.de.vu 
Körperharmonisierung, Pendel, Kartenlegen 
/Wahrsagen nach Lernomond inkl. Beratungsge­ 
spräch 

Reiki Zentrum Hellwege, Sigrid Kosten-Benthien 
27367 Hellwege, Ahauser Str. 24 
Tel.: 04264-84445 
Reiki Seminare, Einzelsitzungen, regelmäßige 
Reikitreffen, Bachblüten 

Reiki Centrum »Carpe diem« 
Piet Wehrmann, Reikimeister /Rebirther 
27367 Ahausen, Am Felde 13 
Tel/Fax: 04269-6220 
EMail: pietwehrmann@aol.com 
Seminare, Einzelsitzungen, Austausch 

Gabriele Rohde 
Reiki-Meisterin der Reiki Alliance 
27607 Langen, Ziegeleistr. 12 
Tel./Fax: 04743-5475 
Alle Grade, Seminare, Treffen, Einzelsitzungen 

Freie Reikilehrerin, Elke Piper-Fietz 
28197 Bremen, Akazienstrasse 11 
Tel.: 0421-5286096 oder 0160-98516832 
Fax: 0421-5286097, EMail: piper-fietz@nwn.de 
http://buildingvveb.de/homepages/reiki/klee 
Reiki-Ausbildungen alle Grade, monatliche Rei­ 
ki-Treffen, Besprechen, Infos/Termine 2002 bit­ 
te über E-Mail anfordern 

BLUE BUDDHA - usui reiki ryoho, Heiner Vogelei 
28329 Bremen, Beneckendorffallee 44 
Tel.: 0421-4671562 
EMail: bluebuddhareiki@aol.com 
Sho Den, Oku Den, Shin Pi Den, traditionell­ 
esoterische Grundlagen, Berücksichtigung der 
bisher bekannten japanischen Original-Quellen 
(F. Petter, W. Rand), Reiki in Bezug auf Medicine 
Buddha-Lehre 

Sybille Karima Althaus-Storbeck 
28357 Bremen, Tel.: 0421- 256805 
Reiki alle Grade, spirituelle Wegbegleitung, Me­ 
ditationen, Rückführungen, Kunsttherapeuti­ 
sche Begleitung 

Reiki-Schule Uelzen 
Eckart Warnecke, Reiki-Lehrer/Meister 
29525 Uelzen, Halligdorf lb 
Tel.: 0581-3896378, Fax/AB -77994 
EMail: eckartwarnecke@onlinehorne.de 
Authent. Reikl1-6 Grade, 'krtiefungsseminare 

PLl30000 
Naturheilpraxis List, Anne Witt (Heilpraktikerin) 
30161 Hannover, Drostestr. 14, Tel.: 0511-626989 

Reiki-Do-Balance • Brain Coaching 
Elke Barby • 30989 Gehrden 
Tel.: 05108-925220 • Fax: 05108-5484 
Einweihung in alle Grade; Aromaoele, Atem­ 
technik, Channelings, FarbtSteinarbeiten, Kos­ 
metik, Meditation, Trance-Techniken. Reikitreff 
rnittwochs lxMonat u.a. Gruppen 

Naturheilpraxis Gudrun Prange HP 
31552 Rodenberg - Lange Str. 35 
Tel.: 05723-75752 
Alle Reikigrade, Treffen lx im Monat, Shiatsu­ 
Fussreflexmassage - Akupunktur, Bachblüten 

Reiki-Branchenbuch 

»Reiki Praxis für ganzheitliche Lebenserfahrung 
u. Edelstein-Arbeit« 
Ute Christiane Müller - Ewald Mahl-Rögge, Mei­ 
ster des Usui-Systems 
33378 Rheda-Wiedenbrück, Am Rondell 7 
Tel/Fax: 05242-49286 
Reiki-Einzelsitzungen u. Seminare aller 3 Grade 

Christa Husen 
33615 Bielefeld, Schloßhofstr. 91 
Tel.: 0521-882213, EMail: chusen@t-online.de 
Reiki seit 1989, Einweihung und Ausbildung als 
Meisterin 1993 durch Großmeisterin Phyllis Furu­ 
moto. Einzelsitzungen, Vorträge, Seminare. Rei­ 
ki ist der Weg der Liebe 

Reiki-Praxis, Wolfgang Niedermeyer 
33758 Stukenbrock, Tulpenweg 3 
Tel.: 05207 -77037 4, Fax: 05207 -770375 
EMail: info@reiki.de.wwwJeiki.de 
Vorträge, Einzelsitzungen, Seminare, Lehreraus­ 
bildungen, Fortbildungen 

Gönn's Dir, Eva joschko Reiki Meisterin 
35114 Haina, Mühlenweg 1 
Tel.: 06456-811777, Fax: 06456-929910 
Ausbildung-Behandlung -Bera tung 
Reiki alle Grade, Systemische Familientherapie, 
Verkauf ayurved. Produkte, Heilfasten, Rein­ 
karnation 

Regina Wagner, Reiki-Meister-Lehrerin in Folge 
Iakata-Rav-O'lcole-Nani+loran 
37581 Bad Gandersheim, Hohlweg 15 
Tel.: 05382- 2951 
Alle Grade, Behandlung, Treffen 

Institut für ganzheitliche Heilverfahren 
Antonia Torousis 
Heilpraktikerin und Reiki-Meisterin 
38100 Braunschweig, Am Alten Petritore 4 
Tel: 0531-126633 
Seminare, Ausbildungen, Behandlungen 

Reiki-Zentrum Ilona Peters, Reiki-Meisterin 
/Lehrerin, 38518 Gifhorn, Weiland 2 g 
Tel.: 05371-13172, EMail: 
ilona.peters@t-online.de 
wwwreiki-md-mehr.de 
Ausbildung aller Reiki-Grade, Einzelsitzungen 
und Reiki-Treffen, Schulung in verschiedenen 
Entspannungstechniken 

Mandala-Institut für bewusstes Leben 
Christa-Maria Gerigk 
38518 Gifhorn, Fasanenweg 8 
Tel.: 05371- 56660, Fax: 05371-17862 
www.Mandala-lnstitut.de 
Aus- und Weiterbildung, alle Grade 

Frank-Mario Müller 
38525 Meine (bei Braunschweig), Postfach 13 
Tel.: 05304-907195, Fax: 05304-907196 
EMail: Frank-Mario-Mueller@t-online.de 
www.Frank-Mario-Mueller.de 
Reiki / Mahatma / Hypnose / Heilrituale / Semi­ 
nare / Urlaub / Positives Denken / Trance 

PLl40000 
Reiki-Praxis Erika-M. Bernhauser 
Gesundheits- u Ernährungsberaterin 
40225 Düsseldorf, Himrnelgeister Str. 59 
Tel/Fax: 0211-347470 
1.-3. Grad t Lehrerausbildung 
1. Montag im Monat Reiki-Austauschabend 

Charlotte Köhler-Lohmann BFR eV 
40699 Erkrath, Taubenstr. 18 
Tel.: 0211-624214, EMail: 
koehler-Iohmann@reiki-duesseldorf.de 
www.reiki-duesseldorf.de 
Ausbildung in alle Grade sowie Lehrerausbil­ 
dung, Austauschtreffen jeden 1. Dienstag und 
jeden 3. Donnerstag im Monat.lntensiv-Cha­ 
kra-Kurse auf Anfrage 
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Reiki-Branchenbuch 
•• 

Seminare: * Reiki 1. + 2. Grad * Meister/Lehrer-Ausbildung * Kinderseminare * Fernreiki zum Wohlbefinden * Reiki- Einzelsitzungen * Reiki- Treffen 
jeden 1. Mittwoch im Monat * Reiki und Edelsteine * Transformierende 
Lebensberatung - Tarot. 

Reiki-Zentrum H. Reibling 
(Reiki-Meisterin/Lehrerin) 

Telefon 08131/87896 
Fax 08131/539121 
www.reiki-com.de 

Reiki-Lehrerin, Dorothea Leyendecker 
Röttgen 24, 42109 Wuppertal 
Tel.: 0202-7054573, Fax: 0202-2573877 
Einweihungen, Reiki-Austausch, Reiki-Sitzungen 

Reiki-Praxis Karlsiegfried Kreische 
Behandlung und Ausbildung im originalen Usui­ 
System. Ganzheitlich integrative Reiki-Arbeit. 
Karlsiegfried Kreische, Reiki-Meister/Lehrer 
42119 Wuppertal, ImJohannistal9 
Tel.: 0202-571717, wwwreikicrnaster.de, 
www.reikibuch-online.de 

TheAngels - Refuge, Semira Risse 
Freie Reikimeisterin/-Iehrerin 
44143 Dortmund, Manteuffelstr. 60 
Tel.: 0173- 2902826 
EMail: semira@theangels-refuge.de 
www.theangels-refuge.de 
Reiki, Meditation, Rückführungen 

Reiki Arche, Marga Halke, Reikimeister/Lehre­ 
rin, Tierheilpraktikerin 
44803 Bochum, Wasserstr. 102 
Tel.: 0234-355790, Fax: 0234-3617142 
EMail: Reiki@isb.de 
Reiki für Tiere - Einzelseminare aller Grade für 
Tierbesitzer 

Reiki für alle! 
Dagmar Bernhard M.A. 
45147 Essen, Hans- Thoma-Str. 24 
Tel/Fax: 0201-701896, Mobil: 0172- 2546817 
EMail: DagmarBernhard@aol.com 
Usui-Reiki Grade 1-7, tradit. japan. Reiki der 
Usui-Reiki Ryoho-Gakkai, Karuna-Reiki Grade 
1-4, Magnified Healing 

Barbara Dietz 
Reiki-Meister/Lehrerin, Heilpraktikerin 
45259 Essen, Hunsiepen 9 
Tel.: 0201-4668668 
Reiki, Manuelle Therapien, Klassische Homöo­ 
pathie 

Langes Leben 
Dietmar Striewe, Reikimeister 
45329 Essen, Basunestrasse 44 
Tel.: 0201-663452, EMail: Reikianer@web.de 
Licht und Liebe und ein Langes Leben 
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Sabine Sander 
46487 Wesei, Altrheinstr. 16 
Tel.: 0281-1647086, EMail: SanderReiki@aol.com 
Großmeisterin des Reiki, Lichtarbeit, Aura-Rei­ 
nigung, Reiki Do's Praxis und Theorie im Reiki­ 
weg 

LICHTPFADE 
Christine Schlatter, Reiki-Meisterin, Dipl. 
Gesundheitspraktikerin IDGAM) 
Psychologische Begleitung 
48301 Nottuln/Münster, Buckenkamp 27 
Tel.: 02502-8762, Fax: 02502- 224161 
EMail: lichtpfade-christine@web.de 
wwwreiki-praxis-traning.de 
Kurse: Reiki 1- 111, Ausbildung zum Gesundheit­ 
spraktiker für Reiki und and. Energiearbeit, Rei­ 
ki-Praxis- Training 

PLlSOOOO 
Reiki - Licht und Fülle 
Reiki-Meister/Lehrerin, Petra Wallraff 
50169 Kerpen, Sportfeldweg 26 
Tel.: 02237-61639 
Einweihungen in alle Grade, Astrologische Deu­ 
tungen 

Naturheilpraxis Renate Heimann 
seit 1993 Reiki-Meisterin / Reiki Alliance 
50354 Hürth-Efferen, Annenstr. 18 
Tel.: 02233-63528, Fax: 02233-63548 
EMail: mail@RHeimann.de 
www.RHeimann.de 
Reiki-Kurse und Austauschabende, Psychosyn­ 
these-Therapie, Managementberatung, - Trai­ 
nings und Coaching 

GESUNDHEITSPRAXIS 
Theresia Wenzel-Koch Heilpraktikerin 
50935 Köln, Dürener Str. 252 
Tel.: 0221-464046 
Alle Grade, Homöopathie, Shiatsu 

Angela Rahmacher, Reiki-Meisterin 
51373 Leverkusen, Erlenweg 9 
Tel.: 0214-6027553 
EMail: angrahmacher@t-online.de 
Reiki-Ausbildungen - Lichtengel- Naturengel­ 
Lebensberatungen 

Ruth Licht-Kölzer, Freie Reiki Meister-Lehrerin 
52078 Aachen-Brand, Marktplatz 26 
Tel.: 0241-9432978, Mobil: 0171-2085166 
Seminare aller Grade, Einzelbehandlung Blüten­ 
essenzen, Engelseminare. Reiki t Steine. Le­ 
bensberatung. Reiki Treffen jeden 1. Donnerstag 
im Monat, um telef. Anm. wird gebeten 

Reiki Zentrum Bonn, Brigitte Glaser 
Reiki-Meister/Lehrerin R.A.!. 
53117 Bonn, Eisenacherstraße 5 
Tel.: 0228-676969, Fax: 0228-679493 
EMail: brigla@aol.com 
wwwreiki-zentrum-bom.de 
Reikiseminare alle 3 Grade, Mediationen, Le­ 
bensberatung, Autorin des Buches »Reiki, Wohl­ 
befinden durch die Heilkraft der Hände« 

Institut f. Systemische Beratung/Entwicklg. 
Leitung: Dr.med. Thomas Heucke, Jutta Jansen 
(HP) 
53545 Linz/Rhein, Schulplatz 5 
Tel.: 02644-800585, Fax: 02644-981153 
EMail: isbe.linz@t-online.de 
Reiki I und 11 IDr. Heucke), rege1m. Austausch­ 
treffen, Familienstellen n. Hellinger IDr. Heucke) 

Reiki-Centrum Bad Honnef-Siebengebirge 
Rita Duschka, Reikimeisterin/Lehrerin der R.A.!. 
53604 Bad Honnef, Aegidienberger Straße 20 
Tel.~02224-981166, Fax: 02224-972974 
EMail: HJDuschka@t-online.de 
wwwJeikicentrum-badhonnef.de 
Jeden 1. Di. im Monat kostenl. Reikitreffen, Rei­ 
kiseminare nach Dr. Usui 11. Grad - Lehrer), Chi 
Gong für Anfänger und Fortgeschrittene, Cha­ 
krenarbeit. 

Jutta Oberbillig 
Reikimeisterin, Atem- u. Körpertherapie 
53604 Bad Honnef, Frankenweg 52 
Tel./Fax: 02224-961841 
Einweihungen in alle Grade, Reiki-Austausch, 
Atem- u. Craniosacraltherapie, Massage und 
Gelenklockerung, Gesundheitsberatung 

YourChance, Dieter Stahl 
54552 Steineberg, Zur Ley 17 
Tel.: 06573-9963-80 (Fax: -81) 
EMail: dieterstahl@yourchance.de 
www.yourchance.de 
Seminare mit Autor Dieter Stahl »Gesund und fit 
durch Reiki«, Ausbildungen, Fortbildungen, Feng 
Shui Berater, Entspannungspraxis 

Heilerschule-Seminarhaus-Behandlungen an 
Mensch und Tier 
Anne Hübner und Pjotr Elkunoviz 
55442 Roth/Stromberg, Genheimerweg 10 
Tel.: 06724-3699, Fax: -939473 
E-Mail: info@heilerschule.org 
wwwheilerschule.org 
Reiki alle Grade in erweiterter Form auch an 
Tieren. Kinder-Seminare, Nacheinweihungen, 
Ausbildung zum geistigen Heilen auch für Arzte 
und HP. Die Körperbegradigung mit Aufrichtung 
der Wirbelsäule und Beckenschiefstandkorrek­ 
tur mit Beinlängenausgleich (ohne Berührung - 
dauerhaft haltbar) ist der Höhepunkt unserer 

Hans-;Jörg Gehl 

segensreichen Arbeit, die wir in dieser Form 
auch weltweit lehren. Nähre auch du dich am 
Erfahrungsspektrum praktizierender Heiler. 

MtR Buchhandel 
Tel.: 06781-41799, Fax: 06781-42620 
www.mr-gmbh.de 
557 43Idar-Oberstein, Vollmersbachstr. 88 
Räucherwaren, CDs, Wellnessartikel, Versand­ 
service 

Reiki-Ausbildung Attendorn 
Ralf und Maria Merten 
57439 Attendorn, Wiesental3 
Tel.: 02722-7915, Mobil: 0171-2155478 
EMail: ralf.merten@freenet.de 
www.attendorner-reiki-ausbildung.de 
Usui- und Karunareiki alle Grade, Aura-, Raum­ 
und Gebäude-Clearing, Neutralisierung v. Elek­ 
trosmog, Erdstrahlen u. Wasseradern 

PLl60000 
Reiki-Meisterin, Renate Fecher 
60386 Frankfurt/M., Dieburger Str. 15 
Tel/Fax: 069-40806794, 
wwwrekigibtpowerde 
Behandlungen, 1. und 2. Grad, Seminare, 
Meisterausbildung 

Nicole Ruchatz, Reiki-Meisterin/Lehrerin 
60431 Frankfurt, Theodor-Storm-Str. 9 
Tel.: 069-612194, Fax: 069-95205066 
EMail: Nicole.Ruchatz@web.de 
Reiki-Seminare in allen Graden sowie regel­ 
mäßige Reiki- Treffen, psychologische und spiri­ 
tuelle Beratung 

SportZentrum Eleni Duplessis 
Das etwas andere Zentrum für fernöstliche 
Kampf- und Heilkünste, Taekwondo - Reiki - Chi 
Gong, Tel./Fax: 069-6708477 
www.eleniduplessis.com 

Dr. Peter Christiansen 
61130 Nidderau-Hessen, Erbstaedter Str. 8 
Tel.: 0172-6909001, Fax: 06187·3505 
EMail: Christiansen_Consulting@t-online.de 
Website ab Jan. 2003 
NLP-Kommunikation, Dialektik & Rhetorik, Rei­ 
ki-Excellence-Ausbildung mit Chakren- und En­ 
ergiearbeit, Mental-Seminare, Geld- und Ban­ 
ken-Seminare, Erfolgs-Seminare 

Dhanvantari-Studio, Harald Koop 
61169 Friedberg, Kaiserstr. 133 
Reiki-Meister t Yoga-Lehrer 
Tel/Fax: 06031-91331 
EMail: Reiki-koop@aol.com 
Ausbildung alle Grade t Einzelberatung 

Naturheilpraxis Diana Dörr, Heilpraktikerin 
61350 Bad Homburg, Saalburgstr. 95 
Tel.: 06172-937231, Fax: 06172-937228 
EMail: dianadoerr@freenet.de 
www.dianadoerr.de.Reiki-Einzelsitzungen I. und 
11. Grad, Bach-Blütentherapie, Klassische 
Homöopathie, Irisdiagnose 

Seminar- und Ausbildungszentrum 
Heilpraktikerschulen ~ 

Heilpraktikerausbildung für Reiki- •• 
Praktizierende- Beginn: vom 7.-9.2.2003 ~ 
Dauer: 20 Monate, Kursort: nahe Saarbrücken 

ItP~ro~grta~m~m~+~k~o~st:e~nl~o:s~e;Inf~o~s ~an:f~o;r~de~m~! ElbJ~~ Persönliches Beratungsgespräch möglich. !~ 
Hans-Jörg Gehl· Heilpraktiker· Reiki-Meister 
66346 Püttlingen 
Tel. 0 68 98 / 6 39 39 • www.heilen-und-mehr.de 

www.reiki-magazin.de 



Gerda Neubecker, Reiki-Meister 6. Generation 
im traditionellen Usui System 
63225 Langen, Fahrgasse 16 
Tel/Fax: 06103-26811 
EMail: roxaneffm@hotmai1.com 
Seminartermine auf Anfrage 

Wera-Viola Herr 
63500 Seligenstadt, Wolfstr. 21 
Tel/Fax: 06182-23726 
Reiki-Seminare alle Grade, Behandlungen, Le­ 
bensberatung, Meditation, Rückführung, Fußre­ 
flexzonenharmonisierung 

Ganzheitliche Körperarbeit, Walburga Rittger 
63762 Großostheim, Venusstr. 8 
Tel.: 06026-994165, Fax: 06026-995079 
EMail: wJitlger@gmx.de 
»Den Weg des Herzens gehen!« 
Ganzheitliche Körperarbeit. Bachblüten, Im­ 
plantatablösungen, Rückführungen, Sanathana 
Sai Sanjeevini - Aktivierung der körpereigenen 
Heilenergie, Clearing, Aurareinigung, Meditatio­ 
nen u. Beratung 

Reiki-Kreis Wiesbaden 
A. Hülpüsch, Hp, Reiki-Lehrerin nach Dr. Usui 
65191 Wiesbaden, Nietzschestr. 19 
Tel.: 0611-1851549 
Austauschgruppe, Seminare, Kinesiologie, 
Fußreflexzonenmassage, Rückführungen, Bach­ 
blüten therapie, Energ. Psychologie 

Brigitte Müller 
65936 Frankfurt/M., Auf der Schanz 19 
Tel.: 069-34826338, Fax: 069-34826339 
EMail: brigitte_mueller@breathenet.de 
http://www.brigitte-mueller.de 
1. und 2. Grad, Meister/Lehrer, Ferien-Praxis 

Heilpraktikerschulen Hans-lörg Gehl 
Püttlingen und Trier, Hans-Jörg Gehl 
Reiki-Meister, Mitglied der Reiki Alliance 
66346 Pütllingen, Ismertstr. 1 
Tel.: 06898-63939, www.heilen-und-mehr.de 
Heilpraktikerausbildung für Reiki-Praktizieren­ 
de, Einzelsitzungen und Reiki alle Grade 

Reiki-Seminare und Ausbildung 
Heilpraktiker Michael Bressler, Reiki­ 
Meister/Lehrer in der 7. Generation 
66578 Schiffweiler, Am Rathausberg 3 
Tel.: 06821-67665, Fax: 06821-633227 
www.bressler-reiki.de, www.andersleben.de 
EMail: fragen@andersleben.de 
1.,2., Meister/Lehrer, Chakrenlehre, Meditation 

Neumühle - Ökumenisches Zentrum für Me­ 
ditation bietet ganzjährig Seminare zur Spiritua­ 
lität heute, Wellness für Leib und Seele in wun­ 
derschöner Umgebung. Auch Urlaub und Gast­ 
gruppen möglich. Programm anfordern: 
Neumühle, 0-66693 Mettlach-Saar, Tel.: 06868- 
91030, www.meditation-saar.de 

Reikizentrum Larimar, Britta Ollrogge 
69072 Heidelberg, Postfach 110332 
Tel.: 06232-675992 
EMail: Britta.Ollrogge@gmx.de 
wwwreikizentrun-larmar.de 
Seminare für Frauen: Reiki 1., 11. & 111. Grad, Stein­ 
seminare 

Martha Reuther 
68165 Mannheim, Seckenheimer Str. 51 
Tel.: 0621-406930, Fax: 0621-441337 
Seminare und Einzelsitzungen 

BODY & SOUL Praxis Heidelberg 
Vasanto R. Durben-Bollmann 
69117 Heidelberg, Hauptstr. 20 
Tel.: 06221-183504, 06224-16957 
Fax: 06224-16957 
EMail: vasanto@t-online.de 
wwwreiki-vasanto.de 
Trad. nach Dr. Usui und Karuna Reiki, 
Kurse, Behandlungen, Treffen 
English Reiki Teaching also available 

www.reiki-magazin.de 

PLl70000 
Der Reiki-Garten, Namaz P. Köhler 
70565 Stuttgart, Musbergerstr. 48 
0711-7456576, Fax: 0711-74517217 
EMail: namaz@freenet.de 
http://www.namazpkoehler.de 
Alle Grade, Reiki- Treff, Einzelsitzungen 

RolfBöttner 
Reiki-Meister und -Lehrer (Dr. Usui), vom DGH 
anerkannter Heiler 
70599 Stuttgart, Äxtlestr. 17 
Tel/Fax: 0711-457849 
EMail: rolf.boettner@t-online.de 
Reiki-Seminare für 1. bis 3. Grad 

Almasta Barbara Petry, Meisterin in der Linie 
Usui-Furumoto 
Seminare - Sitzungen - Satsangkreis 
Schwaikheim (bei Stuttgart) 
Tel.: 07195-966593 
EMail: almasta.barbara.petry@t-online.de 
wwwreikikuse.de/die-perle 

Reiki-Meisterin/Lehrerin, Michaela Weidner 
72514Inzigkofen-Vilsingen, Hintere Straße 11 
Tel.: 07571-14922, EMail: weidner@reiki-fit.de 
www.reiki-fit.de 
Grad 1-111, Kinderkurse, Chakreneinweihungen, 
Reiki- Treffen 

Navjot I. Shapiro 
72762 Reutlingen, Hohbuchstr. 50 
Tel.: 07121- 230171 
EMail: shapiro-navjot@t-online.de 
Reiki-Einweihungen in alle Grade, Releasing, 
Avatar 

Praxis für Ganzheitsmedizin 
Heilpraktikerin Ellen Laberenz 
Die perfekte Kombination: 
Heilung für Körper und Geist! 
Klass. naturheilk. Methoden + Reiki + Geisthei­ 
lung. Nähe Tübingen 
Ruf: 07072-899035, Mobil: 0179-1136362 

Reiki- Zentrum Überlingen 
Anne Mohr- Tonner, Reiki-Meisterin Usui-Furu­ 
moto 
88662 Überlingen, Franziskanerstr. 9 
Tel.: 07556-6178 (Mohr) 
1. und 2. Grad, Meister/Lehrer, Intensivsem., 
Edelsteinsem., Treffen 3. Montag im Monat 

Elfie Schlumberger, Reiki-Meisterln 
73734 Esslingen, Bosslerstr. 39 
Tel.: 0711-383810, Fax: 0711-3005753 
EMail: elfie@foni.net 
Langjährige Reiki-Meisterin (seit 1986) bietet re­ 
gelmäßig Reiki-Seminare und Treffen im trad. 
Usui-Sytem an. 

energy-centrum, Jutta Bezner-Robert 
74321 Bietigheim-Biss, Freiberger Str. 51 
Tel.: 07142-777760 
Wöchentliche Reiki-Gruppen, Seminare, Ge­ 
sprächskreise ete. 

Pasqualino und Susanna Tommasone 
Reiki Teacher and Grand Master des Usui Sy­ 
stems, Karuna Reiki Master, DGAM Health 
Practitioner, Sarva Dharma Traditional Thai SEN 
Massage Teacher 
74379 Kleiningersheim b. Ludwigsburg, Wolfs­ 
grubenstr. 22 
Tel.: 07142-21796, Fax: 07142-505693 
EMail: lino.susi@t-online.de 

Helene Edin, Päd. Psych. Bera tung 
Usui Reiki-Lehrerin - Psychodrama leiterin - Psy­ 
chologische Beraterin 
75057 Kürnbach, Hebelstr. 10 
Tel.: 07258-8651, Fax: 07258-910620 
EMail: HeleneEdin@t-online.de 
www.HeleneEdin-Beratung.de 

Reiki im Tanz-Tempel Schirin Yasar 
75334 Straubenhardt, Römerstr. 16 
Tel.: 07082-93516, Mobil: 0171-5321981 
Fax: 07082-941679, EMail: 
info@happy-reiki.de, info@shirin-yasar.de 
www.happy-reiki.de 
Reiki-Seminare für alle Grade, Austauschtreffs, 
Meditationsabende, Chakra-Workshops, Wohl­ 
fühlen und Tanz, Frauenverwöhntage usw. 

Praxis für psychologische Psychotherapie 
Margarete Schweizerhof 
Dipl.-Psych., Dipl.-Soz. 
75428111ingen, Dillmannstr. 2 
Tel.: 07042-98050, Fax: 07042-979860 
Alle Reiki-Grade, offene Reiki- Treffen, Behand­ 
lungen, Krisenintervention 

Entspannungsstudio Ottschke Hemmerlein 
und FEIN-STEIN Mineralienverkauf 
76227 Karlsruhe/Durlach-Aue 
Memeler Str. 33 
Tel.: 0721-40674-17, Fax: 01212-519612098 
EMail: reiki.meister@web.de 
www.ottschke.de 
Traditioneller Reiki-Meister /Lehrer, Biodynami­ 
ker, Heilsteinkundiger, Rutengänger. Reiki-Aus­ 
bildung erster bis dritter Grad, SpeziaI8-Semi­ 
nare, Energiearbeit, Trance nach Felicitas Good­ 
man, energetische Karma-Ablösungs-Rituale, 
Störfelder suchen und neutralisieren, Kristalle 
programmieren, Kraftplatz einrichten, schama­ 
nische Feder (Aurareinigung) 

www.ReikiHealing.de 
Stefan Bratzel, ReikiHealing-Seminare 
Reiki-Meister /-Lehrer, Heilpraktiker 
76275 Ettlingen, Zeisigweg 8 
Tel.: 07243-90290, Fax: 938501 
E-Mail: StefanBratzel@ReikiHealing.de 
1. bis 3. Grad, Lehrerausbildung, Lichtwegbeglei­ 
ter Training 

Ingeburg Bohn, Reiki-Meister /Lehrer 
76694 Forst, Fasanenweg 6a 
Tel.: 07251-16173 Fax: 87627 
Energet. Körperharmonisierung durch REIKI, 
Edelsteine, Musik und Düfte, Einweihung in alle 
3 Grade 

Reiki-Branchenbuch 

Constanze Masquelier, Reikimeisterin 
77830 Bühlertal, Tannenweg 15 
Tel.: 07223-991100, AB: 07223-75484 
EMail: reiki.con@t-online.de 
Reiki-Seminare, Reiki- Treffen 

Naturheilkundliche Psychotherapie 
Barbara Parlow 
78073 Bad Dürrheim, Sonnenstr. 29 
Tel.: 07726-7770, Fax: 07726-7010 
EMail: barbaraparlow@lycos.de 
www.barbara-parlow.de 
Reiki, NLp, Dorn-Wirbeltherapie, Heilkräuter 
und Bachblüten, Rebirthing. Neu: Kräuterschule 
Silberdistel: www.silberdistel-gbr.de 

WEITBLICK Esoterischer Fachhandel 
79098 Freiburg, Herrenstr. 38 
Tel.: 0761-2921771, Fax: 0761-2921772 
Großes Angebot an Büchern, Zeitschriften, 
Heilsteinen, Aromaölen, Feng Shui-Artikeln, 
CD's, Nahrungsergänzungen, Essenzen, Zimmer­ 
brunnen, Yogakissen u. -matten 

Reiki Centrum HEALING ARTS 
Judith Krishna Kloers, Mitglied der Reiki Alliance 
Im Meisterkreis von Phyllis Furumoto 
79111 Freiburg, Bertha-von-Sutlner-Str. 10 
Tel.: 0761-4098045 
EMail: krishna@debitel.net 
Reiki-Behandlungen und -Einweihungen, Bera­ 
tung, Posturale Integration 

Petra Bauer, Dipl. Biologin, Dipl. Psychologin, 
Reiki-Lehrerin 
79112 Freiburg, Im Hausgarten 29 
Tel.: 07664-911336, Fax: 07664-911335 
EMail: info@petrabauer.com 
Gesundheits-Netzwerk: Seminare, Ausbildun­ 
gen, Beratungen 
Reiki - Feng Shui - Magnified Healing - Magnet­ 
produkte - Schlafplatzsanierung 

Reiki-Meisterin/-Lehrerin, Eveline Albrecht 
79331 Teningen, Tullastr. 2 
Mobil: 0171-2029203, Fax: 07641-41304 
EMail: M240899@aol.com 
E & P * Pr. Fachschule für Entspannung u. Pflege. 
Kosmetik, Reiki und Entspannungstechniken u. a. 

REIKI 
INSTITUT 
ERIKA SCHULZE 

SCHULUNGEN·SEMINARE·VORTRÄGE 

REIKI INSTITUT 
Scheffelstraße 6 

Fon: 07731 959260 

Ausbildung in Reiki-I 
und Reiki-II 

Meister & Lehrer-Titel 

Regressionstherapie 
nach Trutz Hardo 
Ausbildung & Anwendung 

Yoga-Seminare 
Hatha- Yoga & Krya- Yoga 

ERIKA SCHULZE 
78224 Singen/Htwl. ~ 
Fax: 07731 959299 !..!;;::j 
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REIKI-KLINIK NIGERIA 

Förderung internationaler Begegnung 
Reiki Nigeria e.V., Nonnenhorn 

http://www.Reiki-K1inik-Nigeria.com 
Reiki - Kinder-Lern-Projekt- 

Reiki Chitdren's Home (Waisenhaus) 
Gruppenreise 14.3.-15.4.2003 

Info: I. S. Omenka u. U. Klinger·Omenka 
C.-F.·Str. 22, 88149 Nonnenhorn 

T&F 08382-888333 
EMail: Info@Reiki-Klinik-Nigeria.com 

Josef Gyuricza, Reiki-Lehrer 
79400 Kandern, Kirchbergstr. 19 
Tel.: 07626-970818, EMail: rnail@healing-light.de 
www.healing·light.de 
Seminare 1./2./3. Grad, Meditationsübungen, 
Reiki- Treffen, Lebensberatung 

REIKI· UND ATEM-ZENTRUM 
Dagmar Magin-Sohm 
79618 Rheinfelden, Bahnhofplatz 3 
Tel.: ++49'(0)7623-799814, Fax: -30200 
EMail: Maginsuhm@aol.com . 
1., 2. u. Meistergrad, Reikibehandlungen, Serni­ 
nare, Atemtraining-Rebirthing Einzeln und Grup­ 
pe, Rebirthing'Ausbildung, Psychol. Beratung, 
Trainerin (Dipl. BWL) 

Ute Walter Freie Reiki-Meisterin 
79669 Riedichen/Zell iW, Bürchbühl1a 
Alle Reiki-Grade, kostenlose Austauschabende, 
Psychologische Beratung. Ausgebildet in Psy­ 
chosynthese und Yoga. Tel.: 07625-8803 

PLl80000 
Dr. med. Brigitte Gleich 
80796 München, Hiltenspergerstr. 53 
Tel.: 089,17095814, Fax: 089-170958-15 
EMail: dr.brigittegleich@t-online.de 
Alle Grade 

Hayosawa Reiki Center, Vasumaya Wurm 
81539 München, Rotwandstr. 1 
Tel.: 089-69387259 
EMail: vasumayawurm@yahoo.de 
Einzelsitzungen, Einweihungen in alle Grade, 
Meditationsabende und gruppen. 
Vasumaya Wurm ist seit 1995 Reikimeisterin und 
-lehrerin und hat das 4-jährige Osho-Humani­ 
versity- Therapeuten-Training erfolgreich abge­ 
schlossen. 

Lore Massar / Reiki Meisterin 
81735 München, Zieglerstr. 56 
Tel.: 089,4802103, Fax: 089-4891189 

Michaela Tietze und Ingrid Padberg 
Freie Reiki-Lehrerinnen / Entspannungspädag. 
für AT u. PR, Franz Wolter Str. 9, 81925 Munchen 
Bogenhsn.,Ober-/Unterföhring 
Denning, Johanneskirchen 
Tel. AB/Fax: 089-956345 

www.ONHIGHT-HEALlNG-TOUCH.de 
Hochwertige labresausbildung in energetisch-. 
spirituellem Heilen. Uber 40 verschiedene Heil~ 
techniken + deren Kombinationen. Hohes geisti­ 
ges Wissen + Energiearbeil. Förderung aller me­ 
dialen Fähigkeiten + individuelles Potential. Info: 
089-62830408 

MUDRA-Berührung mit Lebensfreude 
Mudra Ulrike Wurm, Reikimeisterin, HP 
80336 München, Schillerstr. 37 
Tel/Fax: 08143-444990. Reiki·Einweihungen, 
Reikiabende, Reiki·Praxis-Training, Shiatsuaus­ 
bildungen, Shia tsuMobil® Vitalisierende Mas­ 
sage am Massagestuhl, Einzelsitzungen 
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Ursula Klinger-Omenka • lkechukwu Simeon Omenka 

Reiki mit Edelsteinen 
Gemeinsames Trommeln 

Wirbelsäulen- u. Rückenmassage n. Breuß 

Seminare und Einzelsilzungen 
Edelsteinverkauf und -versand 

Nähere Information und Anmeldung: 
U. Klinger-Omenka und I. S. Omenka 

D-88149 Nonnenhorn, C.- Forster-Str. 22 
Tei. & Fax 08382-888333 und -750330 

Christine Wahler 
82515 Wolfratshausen, Erlenweg 4 
Tel.: 08171-17368, Fax: 28864 
Einzelberatung und Einzeleinweihungen 1. und 2. 
Grad, Reiki zum Kennenlernen 

REIKI- Zentrum, Ursula + Franz Saltner 
REIKI'Meister- und Lehrer 
83052 Bruckmühl, Frühlingstraße 32 
Tel.: 08062-4585, EMail: g-f@fxsaltner.de 
www.fxsaltner.de 
Laufende REIKI-Ausbildung in allen Graden (sie­ 
he Homepage), Seminare über Wasser und Salz, 
Pendelausbildung, Groß- und Einzelhandel von 
Meer· und Himalayasalz, Olivenöl, Rohrzucker, 
Chakra·Harmonisierung, Meditationen, Lebens­ 
beratung, Radiästhetische Vermessung von 
Wohn- und Schlafräumen mit Störungsbehebung 

Klemm Trainings, Ulrike Klemm, Reiki-Lehre­ 
rin/Trainerin, 83313 Siegsdorf, Reichenhaller Str. 
16, Tel.: 08662-12320. Fax: 08662- 27 47 
Reiki . alle Grade - Lehrerausbildung; seit 1989 
tätig, Feuerlauf, System. Familienautstellong 
einzeln + Gruppe 

Elke Riepe, Reiki-Lehrerin, Psychotherapeutin 
HPG, 83703 Gmund, Blumenweg 3D 
Tel.: 08022-706901, Fax: 75113 
EMail: mail@elke-riepe.de 
www.elke·riepe.de 
Seminare, offene Abende, Einzelsitzungen 

Reiki- und Aura-soma-Lehrerin 
Neelam-Cerda Moosburger 
83703 Gmund, Bichlmayerstr. 3 
Tel.: 08022,769103, Fax: 08022-769101 
Alle Grade u. Lehrer, Reiki-Intensiv 

Reiki alle Grade (auch Großmeister) in 
intensiven harmonischen Seminaren 
spirituell- Transpersonales Aura Reading - eine 
nachhaltige, effiziente, schnelle Methode, an- . 
stehende Aufgaben zu bewältigen. H. L. Schrei­ 
der, Tel.: 08771-1525, www.TeamAura.de 
E·Mail: -hls·@web.de 

»Medialer Kreis Oberlauterbach« 
Hermine Angerer und Mechthilde Grasberger, 
Reiki-Meisterinnen/Lehrerinnen 
84076 Pfeffenhausen, Pfeffenhausenerstr. 6 
Tel.: 08782-1884 
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Medialer-Kreis-Obl@t-online.de 
Reikiausbildung (Dr. Usui) 1.-3. Grad (Meister­ 
grad) sowie Lehrerausbildg., Reiki- Treffen, Pen· 
delseminare, Naturweisheitenseminare 
(= Begegnung mit Naturwesenheiten u.v.m.), 
Mediumstätigkeit mit Jenseitskontakt, 
wöchentl. Meditationsabende 

Reiki· Zentrum, Heidemarie Reibling 
85221 Dachau, Arankaweg 4 
Tel.: 08131-539120, Tel.: 08131-87896 
Seminare und Einweihungen Alle Grade 

Reiki· Zentrum, Renate Skoric 
85290 Geisenfeid, Augsburgerstr. 71 
Tel.: 08452-7147, Fax: 08452-7148 
1. + 2. Grad, Austausch-Treffen 

Angela Zellner, 80469 München, Kohlstr. 11 
Tel.: 089-291812, Tel./Fax 08862-8147 
86984 Prem-Cründl bei Lechbruck 
1. und 2. Grad, offene Abende 

Daena Waltraud Offergeid -Reiki-Meisterin 
87538 Fischen, Jägersberger Weg 1, Tel.: 08322· 
7514 - gibt Reiki alle Grade - im Allgäu - 
Schwarzwald - NRW - Innsbruck - Reiki·Meiste­ 
rin der Linie Usu+lajashi-Jakata+unmoto­ 
Günther-Otterstätter 

Engelreiki, Ulrike Wittlinger 
87662 Osterzell, Im Lauffen 3 
Tel.: 08345-925900 
EMail: uwittl@web.de 
www.engelreiki.de. . 
Reiki mit Engeln, Reiki- Treff Jeden 1. und 3. Mitt­ 
woch im Monat, Reiki-seminare 1. u. 2. Grad 

CHI Maschinen 450,- Euro 
Lichtnahrung als Einweihung zu Dir, 
Moneyseminare, Spirituelle Wegbegleitung, 
www.maps-akademie.de 
govind@gmx.de, Tel.: 08860-922022 

Reiki· Zentrum Lindau 
Hannelore schmidt 
88138 Weißensberg/Rhlg., Lindauer 
Straße 50, Tel.: 08389-8200/8112 
1. und 2. Grad, Meisterausbildung, 
Kranken· u. Sterbebegleitung 

Avalon, Brigitte Koch 
88299 Leutkirch/ Allgäu, Käserei' 
weg 2, Tel.: 07561-70424 
Alle Reiki-Grade, Meditation + 
Astrol. Lebenshilfe 

PLl90000 
Naturheilpraxis R~iner Knirsch 
90491 Nürnberg, Aussere SuIzba­ 
cher str. 130 
Tel.: 0911-5875827, Fax: 5874137 
EMail: info@der-reiki-weg.de 
www.der-reiki-weg.de 
Reiki-Seminare & -Abende, Astro­ 
logie, Körper· und Atemtherapie, 
Psy~hologische Beratung 

Copyright: Alle Rechte vorbehalten; Copy­ 
right Jürqen Kindler Verlag, Berlin, oder bei 
den Autorinnen. Nachdruck, auch auszugs­ 
weise, nur mil Genehmigung des Verlages. 
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Bioenergetische Gesundheitspflege 
Sylvia-Manuela Regler, freie ReikiMeisterin/ 
Lehrerin & Body-Mind-Analyst 
90518 Altdorf bei Nürnberg 
Regensburger Straße 22 
Tel.: 09187-903223, Fax: 09187-903224 
EMail: reikienergie@web.de 
wwwreiki-energie.de 
Qualifizierte Reiki-Ausbildungen, Reiki·Reflexi· 
onstage, energetisch-manuelle Massage nach R. 
Breuß und Dorn·Wirbelsäulentherapie sowie 
Body /Mind-Analysen 

Gabriele Groß 
Reiki-Meisterin-Lehrerin, Hospizbegleiterin 
97084 Würzburg, Pragerring 2 A 
Tel/Fax: 0931-6607277, Mobil: 0174-8889570 
EMail: gabrieleG.ReikiLicht@t-online.de 
www.gabrielegross-reiki.de 
Cesuodbeitspraktisches Reiki und Meditation, 
Einweihungen in alle Reiki-Grade, auch Kinder­ 
Reiki-Einweihungen 

Reiki-Lehrerin, 6. Meister-Generation 
Elisabeth Petersen 
97209 Veitshöchheim, Kirchsstr. 26 
Tel.: 09364-3220, Tel/Fax: 0931-9912110 
Reiki-seminare, alle Grade, Edelsteinladen 

REIKI·Meisterin, Kim Marcum 
97359 Schwarzach am Main 
Abt-Plazidus-str.28 
Tel.: 09324-9797899, Fax: 09324-9816-61 
EMail: Reiki-Kim@web.de 
Reiki * Releasing * Ablösungen * Ohrkerzen * 
Bio-Tensor * Heilsteine/-Ole 

~U!~/::: Le~? 
~ASAI l8)arfuss Ir echnologie 

Training für den ganzen Körper 
Entlastung der Gelenke und Wirbelsäule 
Entdecken Sie ein neues Laufgefühl 

Ihr Fitness-Training im Alltag. Empfohlen von 
Or. Wessinghage, Sven Hannowaldund anderen 

bekannten Sportlern. Ein "Muss" bei allen 
Gelenk- und Wirbelsäulenproblemen! 

Tachyonisierte Produkte und 
Seminare von David Wagner 

"'Cl~~;' '''CII~.,a'lE' ,.., ...• " 
Practltloner Combl­ 

Training I + 11 
Olim 4 .. .Jomnuatr200 

mit Andreas Jell, Tachyon-Trainer und Heilpraktiker 
Seminarort: Kißlegg im Allgäu. Hotel Sonnenstrahl 

Ausführliche Infos (auch zum MBT) anfordern bei' 

Sylvia Trenkle und Hannes A. Epting 
Moosmühlweg 6 a 0-87459 Pfronten 
Tel.: 0049 (0)8363 92406 Fax: 92400 

www.energieundJeben.de 

www.reiki-magazin.de 



Reiki- Anstecker 
wieder erhältlich! 
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Originalgröße 

006 
Altrosa 
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Reiki-Symbol + Fassung in Messing (goldfarben), mit Sicherheitsverschluss auf der Rückseite. 
Farbabweichungen möglich. 
Reiki-Meister und Wiederverkäufer (bei größeren Bestellmengen) erhalten Rabatt auf Anfrage! 

-- - ---- --------~ -------~ 

Bestellcoupon Ich bestelle folgende Reiki-Anstecker: 

Anstecker Stückzahl 
(bitte eintragen) - - EIl •• - 

- •• 

004 005 

Jürgen Kindler Verlag • Gaudystr. 12, 10437 Berlin 
Fax: 0700 - 233 233 24 • eMail: service@reiki-magazin.de 

Gesamt­ 
stückzahl: 

+ 1,80 E Versandkosten 
(andere Länder: 4,- E) 

Ich bezahle per 

o Lastschrift (nur Konten in Deutschland) o nach Rechnungserhalt 

Ort, Datum, Unterschrift 

x 3,80€ = € 

010 Oll _yn'Gn_ 

Bitte senden an: 

Mein Name 

Straße 

Ort 

Bank BLZ Kontonummer 



Ein absolut praktischer Reiki-Bera­ 
ter. Das Herz, der Körper, der Ver­ 
stand und die spirituellen Entwick­ 
lungsmöglichkeiten - nichts kommt 
hier zu kurz. 
FRANK ARJAVA PETTER 
Das Reiki Feuer 
144 Seiten, Paperback 
€ 9,90, € 10,20 (Al, SFr 17,40 
ISBN 3-89385-187-9 

Die Veröffentlichung wiederentdeck­ 
ter Dokumente zu den Ursprüngen 
und Entwicklungen des Reiki-Sv­ 
stems sowie neue Aspekte der Reiki­ 
Energie. 
FRAN KARJAVA PETTER 
Reiki - Das Erbe des Dr. Usui 
128 Seiten, Paperback 
€ 9,90, € 10,20 (Al, SFr 17,40 
ISBN 3-89385-281-6 

MERLIN'S MAGie 

Reiki 
€ 19,90. € 20,60 (Al, SFr 35,30' 
CD 41025 . ISBN 3-89385-735-4 
Speziell für die Reiki-Behandlungspo­ 
sitionen komponiert, unterstützt die­ 
ses Album den sanften Energieaus­ 
gleich. Diese CD wird von führenden 
Reiki-Meistern empfohlen. 

Oie 
Chakra-Energ;e 

Karten 
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WINOPf€RO_ 

Ein umfassendes Handbuch und ein detail­ 
genaues Lehrbuch mit vielen Zeichnungen 
für den eingeweihten Reiki-Praktizierenden. 
- Ein Reiki-Bestseller. 
WALTER LÜBECK 
Das Reiki Handbuch 
256 Seiten, Paperback 
€ 12,90, € 13,30 (Al, SFr 22,60 
ISBN 3-89385-064-3 

Gezielte Reiki-Behandlungen zur beglei­ 
tenden Therapie von über 40 Beschwerden. 
Ergänzt mit vielen naturheilkundlichen 
Ratschlägen aus der persönlichen Erfah­ 
rung Walter Lübecks. 
WALTER LÜBECK 
Die Reiki Hausapotheke 
160 Seiten, Paperback 
€ 9,90, € 10,20 (Al, SFr 17,40 
ISBN 3-89385-115-1 - Bea~tiful Mu · 
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MERLlN'S MAGie 

Reiki - Light Touch 
€ 19,90, € 20,60 (Al. SFr 35,30' 
CD 41055 ISBN 3-89385-773-7 
Dieser Klassiker der Reiki-Musik um­ 
gibt uns 60 Minuten lang mit einer 
Klangatmosphäre, in der sich Reiki 
vollkommen entfalten kann. Speziell 
für die Energetisierung und Harmo-ni­ 
sierung des feinstofflichen Körpers. 

Engel - Symphonie von Liebe und Licht 
€ 19,90, € 20,60 (Al, SFr 35,30' 
CD 41103· ISBN 3-89385-977-2 
Zauberhafte Klänge berühren das innere 
Licht und laden die Engel ein, uns bei un­ 
seren Aufgaben zur Seite zu stehen .. 
"Diese Musik ist wie der goldene Sonnen­ 
strahl, der durch die Wolken bricht und 
uns verzaubert, wie die Berührung eines 
Engels." - Petra Schneider 

Healing Harmony 
€ 19,90, € 20,60 (Al, SFr 35,30' 
CD 41004· ISBN 3-89385-935-7 
Diese Musik taucht uns ein in eine 
lichtvolle Woge sanfter Harmonie 
und innigen Wohlgefühs. 
Komponiert mit besonders 
harmonischen Klangfolgen, 
sehr melodiös. 

MERlIN'S MAGie 
Elements of Rejuvenation 
€ 19,90, € 20,60 (Al, SFr 35,30' 
CD 41094· ISBN 3-89385-960-8 
Fünf Elemente bestimmen das feine 
Zusammenspiel der Energien und 

leiten das Chi dorthin, wo es ge­ 
braucht wird. Der Klang des 

Tao: melodisch, fernöstlich, 

Rainbow ... Power 

Mit diesem wunderschönen Sei­ 
dentuch sind wir immer umgeben 
von der Schönheit und Kraft der 
Farben des Regenbogens, der auch 
die sieben Chakra-Farben in sich 
spiegelt. 
Regenbogen-Seidentuch 
45 x 180 cm, reine Chiffonseide 
€ 12,90, € 13,40 (Al, SFr 23,70' 
ISBN 3-89385-693-5 

'empf. E!:ci> 

Erwei Neuausgabe: 
Mit Heilungssiegeln der Großen Göttin und ihrer En­ 
gel - auf jeder Chakra-Energie-Karte. Ideal für die 
Arbeit mit Chakren und insbesondere auch für Reiki. 
WALTER LÜBECK 
Chakra-Energie-Karten 
192 Seiten, 154 Karten 
€ 25,90, € 26,70 (Al, SFr 43,60 
ISBN 3-89385-374-X 

Weitere Titel unter: 
www.windpferd.com 

Windpferd Verlagsgesellschaft mbH • Friesenrieder Str. 45. 87648 Aitrang • Tel.: 0 83 43/1404· Fax 0 83 ail: service@windpferd.com 


